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PREAMBULO

El sector del agua y saneamiento dentro de la salud publica y el desarrollo socioeconémico, es de
vital importancia y tiene un gran alcance para las poblaciones humanas. No se concibe un ser

humano sin agua y mucho menos una sociedad en cualquier grado de desarrollo.

El agua juega un papel muy importante en la salud publica ya que existe una relacion directa entre
el consumo y el contacto directo de agua con baja o nula calidad y una gran variedad de
enfermedades de origen hidrico. En lo que corresponde a desarrollo socioeconémico, la misma
relacion directa existe entre desarrollo y acceso al agua potable, tanto en las condiciones de
habitabilidad, como en el crecimiento y la estabilidad de las comunidades que se ubican y crecen

en los lugares donde existe disponibilidad de este recurso.

En los paises subdesarrollados son muchas las personas que no disponen de fuentes de
abastecimiento cercanas a su vivienda o incluso en ocasiones tampoco préoximas a su comunidad,
por lo que se hace necesaria la obtencion de agua mediante desplazamientos a las fuentes mas
accesibles, lo que conlleva la necesidad de una organizacion familiar para desplazarse, encontrar
y acarrear el agua hasta la vivienda. En esta organizacién, mujeres, nifias y nifios suelen ser los
miembros encargados de esa tarea, teniendo que abandonar otras labores consideradas menos
prioritarias, como los trabajos complementarios en las mujeres o el abandono escolar en caso de
los nifios y las nifas. Y adn asi no existe ninguna garantia de que el agua obtenida vaya a ser

suficiente ni de la calidad sanitaria necesaria.

Se puede observar que el hecho de disponer de una buena fuente de agua cercana a las
comunidades, implica una mejora de los ambitos sanitario y mayor desarrollo econémico y social.
Esto es asi ya que, ademas de mejorar la higiene y reducir la posibilidad de contraer
enfermedades de origen hidrico, los miembros que de otro modo se dedicarian a conseguir y
transportar el agua, como mujeres, nifios y nifias, pueden destinar ese tiempo para acudir a
escuela, aumentando sus probabilidades de alfabetizacion, formacién y la obtencion de una mejor
calidad de vida en el futuro. Asimismo, las mujeres pueden dedicarse a otros menesteres
mejorando la economia familiar, ya sea por su incorporacion a los trabajos agricolas familiares, en
los que esta basada mayoritariamente la subsistencia de la poblacion rural indigena hondurefia, o

bien obteniendo algun otro tipo de trabajo remunerado.
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La obtencion del agua, se puede realizar fundamentalmente de dos formas. La mas sencilla, a
través de cursos de agua superficiales como son los rios, arroyos o la cosecha de agua de lluvia;
y de una forma mas compleja, mediante la captacién de agua subterranea. Para obtener el agua
subterranea se puede hacer de forma directa a través de manantiales, o de forma indirecta
mediante la perforacién de pozos profundos. No obstante siempre se ha de tener en cuenta que
cuando se trata de consumo humano, el agua ha de tener unas cualidades especificas que la
hagan apta para dicho fin. Esto quiere decir que ha de tener unas cualidades quimicas, fisicas y
bacteriolégicas concretas que aseguren su potabilidad y ademas que estas condiciones se van a
mantener en el tiempo. Para que esto sea asi, es necesario que se involucren las comunidades en
el cuidado de las cuencas y microcuencas que poseen, y en las que pudieran abastecer también
en el futuro. Es fundamental entonces la implicacion y participacién de las comunidades para un

manejo sostenible de sus sistemas de agua potable.

También es importante debido a que el foco de contaminacion mas comun procede de la mala
gestién de deshechos y aguas negras generadas por las mismas comunidades. Estas, en
ocasiones se deshacen de estos vertidos en los cauces fluviales sin ningun tipo de tratamiento
previo, o en ocasiones son introducidos de igual forma en los suelos, que tras el paso del tiempo
acaban por alcanzar los acuiferos subterrdneos. Es evidente que esto puede provocar la
contaminacion irreversible de la calidad de las aguas subterrdneas que podrian solucionar los

problemas de escasez de las comunidades en el futuro.

Este tipo de contaminacidon tiene como solucién la creacion de sistemas de saneamiento que
eliminen los residuos de una forma eficiente, donde se puedan tratar, limpiar y depurar. Ademas
de esta alternativa, es necesario que la poblacion se eduque y conciencie con temas

medioambientales y relacionados con la salud.

A este respecto, Gedlogos del Mundo tiene una trayectoria de actuaciones prioritarias en este
sector de agua y saneamiento, ya que se entiende a éste, como un sector clave para el desarrollo
socioecondmico y cultural de los pueblos. Debido al elevado costo econdmico que supone este
tipo de infraestructuras, las comunidades tienen verdaderas dificultades para afrontar estos
proyectos de manera independiente. Asi, el proyecto “Diagndstico y mejoramiento de sistemas
de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Intibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuc4d, Honduras)” enfoca sus

esfuerzos en cubrir las necesidades en materia de saneamiento y agua potable mejorando e
3
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implementando estos servicios contribuyendo al cambio para mejor de la calidad de vida de las

comunidades y aldeas de los municipios de Intibuca, La Esperanza, y Yamaranguila.

Para poder ejecutar estos proyectos, nos encontramos dentro de un Convenio Marco entre
nuestra institucion, Geodlogos del Mundo, y la institucién hondurefna ASIDE, Asociacion De
Investigacion para el Desarrollo Econédmico y Socioecondmico. —este convenio lleva desde el afio
2003 en funcionamiento. Asimismo, se tienen los convenios necesarios de colaboracién con las

respectivas municipalidades implicadas; La Esperanza, Intibuca y Yamaranguila.

La fuente de financiacion ha sido aportada por el Gobierno del Principado de Asturias, mediante la
Agencia Asturiana de Cooperacion al Desarrollo, ademas de las municipalidades de La
Esperanza, Intibuca y Yamaranguila, las comunidades beneficiarias, ASIDE y Geodlogos del
Mundo.

Mediante este proyecto, se ha podido llevar a cabo actuaciones en un total de ocho (8)
comunidades, concretandose en: cuatro (4) depdsitos de agua con capacidades entre 14.000 y
20.000 galones; siete (7) obras de captacion de agua con filtros primarios, un (1) modulo de pila y

ducha, y la instalacion de 1.250 m de tuberia de conduccion y distribucion.

Todas esas infraestructuras contribuyen a que 6.829 personas tengan acceso al agua potable

mejorando asi sus condiciones sanitarias y su calidad de vida.
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FINANCIACION

La s actuaciones llevadas a cabo en este proyecto han sido posible gracias a la financiacion de los
siguientes actores:
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MANCOMUNIDAD LENCA-ERAMANI
COMUNIDADES BENEFICIARIAS:

El Tabor
Portillo del Norte
Monquecagua

El Ciprés

La Sorto
Barrio de El Tejar (La Esperanza)
Colonia San Carlos (La Esperanza)

Barrio de Las Delicias

Centro de Educaciéon Prebasica Mariana Palacios, Colonia San Carlos
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MARIANA PALACIOS, COLONIA SAN CARLOS
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Geodlogos del Mundo es una Organizacion No Gubernamental para el Desarrollo (ONGD) creada
en Espafia en 1999 que cuenta con diferentes sedes en diferentes comunidades autonomas. Una
de ellas es la del Principado de Asturias, que desde sus inicios ha venido ejecutando diversos
proyectos principalmente enfocados al abastecimiento de agua potable y saneamiento basico,
pero también actividades de caracter medioambiental, de prevencién, correccién y mitigacién de
los riesgos naturales sobre todo en areas de América Central y El Caribe, como Nicaragua, El

Salvador, Honduras y Guatemala.

En Honduras son ya catorce (14)
afios de permanencia en
comunidades de varios
departamentos hondurenos (El
Paraiso, Cortés, Santa Barbara,
Yoro, Comayagua o0 mas
recientemente Intibuca) todo ello
de la mano de la Asociacion de
Investigacién para el Desarrollo
Econdmico y Sociologico (ASIDE)
como nuestra contraparte local.
Esto ha sido posible gracias a la

financiacion de Instuciones,

P Lk N X Organismos y Organizaciones
como la Agencia Asturiana de Cooperacion al Desarrollo; diferentes Ayuntamientos Asturianos,
como el de Oviedo o Grado; o empresas o fondos privados como la Fundaciéon Nando Peretti o

Eroski.

Las actuaciones son principalmente de creacion de infraestructuras hidraulicas basicas que son
de elevado coste para las comunidades, especialmente para las comunidades rurales e indigenas
que en su gran mayoria viven muy proximos al umbral de la pobreza o sumidos en ella. También
son infraestructuras que a las entidades gubernamentales encargadas de su construccion vy
gestion como las Juntas Administradoras de Agua Potable o al Servicio Autbnomo Nacional de

13
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S

Acueductos y Alcantarillado (SANAA) se les puede hacer complicado el gestionarlas y
mantenerlas en buen estado de funcionamiento, ya que carecen de presupuestos suficientes para

dicho fin.

T e ciLA RTTRION™

¥TA BE AGUA DE AZACUALPS

. INTIDUCA i,
Al 20N

iy = - -‘l A F -
fE=——dH G e
TANQUE DE “EL QUISCANTY
LA ESPERANZA
DEPTO. INTIBUCA

Maye 2015

Algunas labores anteriores de Geélogos del Mundo en Honduras

Por otro lado, se esta llevando a cabo poco a poco el traspaso de la gestiéon estatal del SANAA
hacia una gestion municipal. En este ambito, Gedlogos del Mundo cumple labores de apoyo y
asesoramiento en un modelo de descentralizacion de los servicios de agua y saneamiento en
ciudades y municipios con poblacidon menor de 100.000 habitantes. La descentralizacion es un
proceso complejo que requiere de personal especializado y ayuda a obtener un acceso al agua
potable mas equitativo entre las comunidades en funcién de su localizacién geografica y poder
adquisitivo, al mismo tiempo que pretende mejorar los servicios basicos de agua potable vy

saneamiento basico. El papel de Gedlogos del Mundo es, proponer un modelo de la gestion.

En todo este proceso, el papel de nuestra contraparte hondurefia ASIDE es importante, puesto

que es la receptora y evaluadora en primera instancia de los perfiles que las comunidades hacen
14
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llegar mostrando sus necesidades y demandando la ayuda para suplirlas. Al mismo tiempo es el
soporte administrativo durante la ejecucién de los proyectos y la proveedora de personal local
para labores como la promocién social por ejemplo. Cuenta también con la ventaja de encontrarse
muy bien implantada en todo el territorio hondurefio, por lo que es ampliamente conocida, y con
contar con gran numero de oficinas regionales y locales, lo que hace que se encuentren cerca de

las comunidades y sean de facil acceso y localizacion para ellas, simplificando el contacto.

Igualmente importante es el papel de las administraciones locales hondurefias tales como
municipalidades y/o mancomunidades al encargarse de hacernos llegar solicitudes sobre las
necesidades en agua y saneamiento que poseen en su territorio y también en la colaboracién
incondicional a los proyectos cuando su ejecucion es puesta en marcha. Las municipalidades
realizan sus aportes econdémicos en algunos de los materiales que puedan facilitar, ponen a
disposicién técnicos municipales que cooperan en la realizacion y supervision de las obras,
maquinaria y su operador, acceso a electricidad para el uso de maquinaria eléctrica, aceleran la

obtencion de permisos en determinadas intervenciones, etc.

Con el proyecto presentado a la convocatoria de subvenciones de la Agencia Asturiana de
Cooperaciéon 2014, las actuaciones de Gedlogos del Mundo se centran en el denominado
“Corredor Lenca” comenzando por el departamento de Intibuca. A efectos operativos se disend
junto a las municipalidades intibucanas una estrategia de actuaciéon a medio plazo, con la que se
pretende mejorar las condiciones y calidad de vida de comunidades, principalmente rurales, de
etnia lenca mediante la creacion y mejora de sistemas de agua potable y de saneamiento basico.
Dicha estrategia fue denominada MAS-DHI (Mejora de sistemas de Agua y Saneamiento para el
Desarrollo Humano de Intibucd) para la que inicialmente se establecié un horizonte temporal de

cuatro anos.

Dado que acometer obras de infraestructura de tipo hidraulico requiere fuertes inversiones, no
disponibles en ambitos con escasos recursos y exclusion, la estrategia MAS-DHI se fundamenta
en conseguir el objetivo mediante un sumatorio de proyectos especificos ejecutables en periodos
de tiempo cortos (entre 4 y 12 meses) que de forma individual supongan presupuestos mas

asumibles para pequefas inversiones y ayudas externas.

Al cabo de un tiempo y tras varios de esos proyectos, se habra podido actuar en el mayor numero
posible de comunidades indigenas dotandolas de sistemas eficientes de agua potable y

saneamiento basico sostenible por ellas mismas con todo lo que ello implica en la mejora de su

15
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calidad de vida, en el aumento de la reliencia ante los efectos del cambio climatico y en el
aumento de posibilidades de desarrollo. Todo ello en el marco de aplicacion de derechos y con

transcendencia en temas de igualdad y equidad de género.

De ese modo el agua potable y el saneamiento basico habran llegado a una gran parte del
departamento de Intibuca actualmente deficitario de esos sistemas. Sin lugar a dudas, la
estrategia MAS-DHI necesitara de mas de esos cuatro afios iniciales para poder decir que ha

completado su recorrido

El proyecto contemplado en la convocatoria 2016-2017, da continuidad al anterior con actuaciones
en esos mismos municipios. Siempre con la vision de llegar con el agua y saneamiento a las areas
donde las municipalidades no pueden llegar, con el proposito de conseguir que todas las

comunidades lleguen a tengan acceso al agua potable y a los servicios basicos de saneamiento.

16
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2 ENCUADRE GENERAL

2.1 LOCALIZACION GEOGRAFICA
El

proyecto ha sido desarrollado en

la Republica de Honduras perteneciente al area
Centroamérica-Caribe. En el Plan Director de Cooperacion 2013-2016 de la Agencia Asturiana de
Cooperacién del Gobierno del Principado de Asturias, Honduras esta considerado como pais que
de actuacién prioritaria.

Posee una extension territorial

de 112.492Km?,
convirtiéndolo en el segundo pais de mayor tamafio

de Centroamérica.Su orografia es muy montanosa

con mas del 80% con inclinaciones por encima del
22% siendo su altitud media de 1.000 metros sobre el
nivel del mar.

(CARIBBEAN SEA

2.2 ASPECTOS SOCIOECONOMICOS

Honduras se organiza administrativamente en 18 departamentos, que a su vez estan divididos en

municipios. Su capital Tegucigalpa pertenece al municipio de Francisco Morazan. La moneda en
curso es el Lempira, y su poblacién es de 8 millones de habitantes.

Islas de la Bahia

=

Atlantida

Gracias a Dio:
Comayagua

__ intibuca

Lempira |

El Paraiso

Choluteca

HONDURAS

Organizacion departamental

xeologosdelmundu.org
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La poblacion hondurefia estd compuesta por diferentes etnias: Los blancos y mestizos que
pueden ser mestizos o criollos; los Indigenas, qu e se reparten en: Lencas, Chortis, Tolupanes,
Tawahkas, Pech, Misquitos, y los Garifunas. Estas poblaciones varian notablemente en nimero y
se distribuyen por zonas muy concretas del territorio. Su forma de vida se basa mayoritariamente
en la economia de subsistencia, basicamente en el cultivo de productos agricolas y en las zonas
costeras la pesca.

Gull
of

Honduras

Togugigalpa / Chorti

| Lenca
Tolupén
I Garifuna
I Pech
nicard B Tawahka
Miskito

EL SALVADOR

Fonseca

Pacific Ocean

Distribucion espacial de los diferentes grupos étnicos

La mayor parte de la poblacién se concentra en la zona centro y occidente del pais; siendo mas
del 50% poblacion urbana concentrada en las ciudades comoTegucigalpa, San Pedro Sula, La
Ceiba, etc.

Casa de tablas y chapay letrina

18
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La tasa de crecimiento de la poblacion es del 3% lo que se supone un incremento de la presion
sobre el acceso a los servicios basicos y un descenso de la renta per capita. En cuanto al aspecto
género, se puede observar una feminizacion de la pobreza ya que un 88.3% de los hogares son

monoparentales y liderados por mujeres.

El sector del agua y el saneamiento es de una gran trascendencia. Con el objetivo de tener
conocimiento de las deficiencias y necesidades en ese sector, (RAS-HON) realizé un estudio
titulado “Sobre la exclusidon en el sector de agua y saneamiento de Honduras”, editado por
UNICEF, en el cual, tras una evaluacién de la situacion, se llegé a determinar los grados de
exclusion en los que se encuentran los diferentes Departamentos hondurefios. Se entiende por
exclusion (en el ambito del agua y saneamiento) al hecho de existir comunidades o areas fuera de

las prioridades de abastecimiento tanto estatales como de diferentes organismos de cooperacion.

19
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Imsdeuemia/" ’

- N

% de exclusion del servicio de agua
I o-2
21-35

B 36-50

Bl 5-100

Fuente: Elaboracidn del autor en base al Censo de Poblacion y Vivienda INE 2001. RAS-HON.

Grado de exclusion en servicio de agua (tomado de RASHON, 2011)

ldas &= Lo Bahia {/ff’"‘ - 7

% de exclusion del servicio
de saneamiento

. o
21-35
-3

Bl 5100

Fuente. Eloboroacion del autor en base ol Censo de Poblocion y Vimenda INE 2001, RAS-MON
Grado de exclusion en servicio de saneamiento (tomado de RASHON, 2011)

El proyecto que nos ocupa: “Diagnéstico y mejoramiento de sistemas de agua potable y
saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La Esperanza,
Intibucéd y Yamaranguila, Departamento de Intibucé, Honduras”, ha sido desarrollado en la
zona sur occidental de Honduras, en el Departamento de Intibuca. Un departamento en el que los

mapas de sintesis de exclusion situan hasta con un 35% de exclusion en el abastecimiento de
agua y hasta un 50% en el saneamiento.
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Localizacion del Departamento de Intibuca

El Departamento de Intibuca fue creado el 16 de abril de 1883. Tiene una extension territorial de
3.702Km? y su densidad de poblacion de 29 habitantes/ km2. Esta dividido en 17 municipios, con
un total de 104 aldeas, y 910 caserios. Su cabeza departamental es la ciudad de La Esperanza.

e ? SAN ISIDRO
SAN FRANCISCO
- DE OPALACA
s JESUS DE OTORO
SANAIAN INTIBUCA 3
MASAGUARA
N SAN MIGUEL
GUANGALPA
o*r_ B La Esperanza
. DOLORES
vamaranGuita LA ESPERANZA
oxm | SAN FRANCISCO e
— DE OPALACA et ‘
CONCEPCION 3 |
CAMASCA
SAN
antomio | B |COLOMONCAGUA
SANTA
LUCIA

Municipios del Departamento de Intibuca
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Intibuca tiene en su territorio las zonas mas elevadas del pais por tanto registran las temperaturas
mas bajas. La Esperanza, la ciudad mas alta de Honduras, se encuentra a una media de 1.720
metros sobre el nivel del mar. En un departamento fundamentalmente agricola y por tanto con

elevado ambito rural.

Un rasgo importante es que gran parte de su poblacion estda compuesta por miembros de etnia
Lenca. Se trata de un grupo étnico precolombino que aun perdura en los municipios de Intibuca y
todavia hoy preservan muchas de sus tradiciones ancestrales, modos de gobierno o rituales a

pesar de haber perdido en su totalidad el lenguaje Lenca.
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3 OBJETIVOS

No existen poblaciones ni comunidades alli donde no existe agua o posibilidad de obtenerla. Y no
existe desarrollo social sin agua suficiente que cubra la demanda de esa sociedad. Pero de toda
esa demanda, la atencién prioritaria ha de recaer en el consumo humano por las variadas

implicaciones que conlleva: salud, roles rociales, arraigo al lugar, etc.

3.1 OBJETIVO GENERAL

Mejorar las condiciones de vida de la poblacién, especialmente la indigena,
de las municipalidades de La Esperanza, Intibuca y Yamaranguila, mediante

el establecimiento de sistemas de agua potable y saneamiento con una

gestion publica participativa.
3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Dentro del marco del Objetivo general se plantean los siguientes objetivos especificos:

OE. 1 Garantizar el acceso a agua potable y el saneamiento basico de la poblacién beneficiaria y
potenciar sistemas de gestion sostenibles del agua asegurando la participacion ciudadana y de las
mujeres en particular, facilitando asi ademas el derecho humano al agua y a la seguridad
alimentaria. Todo ello realizando actividades orientadas a la conservacion del recurso hidrico

como parte integrante fundamental del medio ambiente.

OE. 2 Contribuir a mejorar la salud de la poblacién proporcionando agua de calidad sanitaria de
consumo y en cantidad suficiente que minimice las enfermedades de origen hidrico, como las
diarreas, y poner en practica habitos higiénicos personales y del hogar que disminuyan la

transmision de enfermedades.

OE. 3 Facilitar la integracion de las mujeres lencas en actividades remuneradas y de
formacion que mejoren su condicion socioecondmica mediante la reduccion de tiempo de trabajo
doméstico que supone la instalacién de red de distribucion de agua potable y realizar actividades

de empoderamiento de la mujer tomando como eje tematico la utilizacion y gestion del agua.

OE. 4 Apoyar actividades orientadas hacia la permanencia y promociéon de la identidad

cultural del pueblo Lenca.
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4 BENEFICIARIOS DIRECTOS Y ACTUACIONES

En la siguiente tabla se resumen las comunidades finalmente beneficiadas en este proyecto.

Igualmente se indican las obras y actuaciones llevadas a cabo con un total de 6.829 personas

beneficiadas.
COMUNIDAD MUNICIPIO [0]:1:7: FERSONAS
BENEFICIADAS
. Instalaciéon de tuberia para mejora de
El Tejary San Carlos o 1338
La Esperanza distribucién
Kinder Mariana Palacios Reposicion de sistema de lluvia 50
Construccion de tanque de 20.000 galones
Portillo del Norte Yamaranguila 611
Construccién de obra toma con filtro primario
Tanque de almacenamiento 18.000 galones
El Tabor Presa de captacion caja filtro y conduccion 750
Mddulo de pilay ducha
Tanque de almacenamiento 20.000 galones
La Sorto 1100
Captacion obra toma con filtro
Intibucd -
Tanque de almacenamiento 14.000 galones
El Ciprés (Monquecagua) Dos captaciones obras toma con caja filtro 545
concentradora de caudales
Monquecagua Captacion obratomay filtro primario 2.160
Las Delicias Captacion de derivacion del rio y filtro 313

Localizacion de las comunidades

GoogleEarth

Imagen satélite en la que localizan las comunidades beneficiadas.

primario

xeologosdelmundu.org
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5 DESARROLLO

El desarrollo del proyecto se compone de dos lineas de trabajo complementarias:
e Trabajo en las sedes asturiana y central en Madrid de Gedlogos del Mundo.
¢ Intervenciones en terreno.

En la primera se integra la labor previa a la intervencién en terreno, tal como presentacién de
propuestas, gestion de fondos financieros, contrataciones, logistica de desplazamientos, tramites
administrativos, etc que es llevada a cabo por personal y voluntarios/as en Espafia. Asi mismo
durante la etapa de intervencion en terreno se ocupa de labores de apoyo, interlocucién con los
financiadores en Espafia, coordinacion con los expatriados, gestiones administrativas y
actividades de sensibilizacion en Asturias. Una vez finalizada la fase de intervencion en terreno su

labor pasa a ser la de la preparacion, redaccion y presentacion de memorias justificativas finales.

La Intervencion en terreno es la realizada por el personal técnico expatriado en coordinacion con
los socios locales. En el caso de Honduras, la presencia de personal técnico es importante puesto
que es un pais en el que no existen profesionales de la geologia y las infraestructuras hidraulicas
que se llevan a cabo han de tener muy en cuenta para los emplazamientos aspectos diversos de
la disciplina geoldgica para poder ir dando las soluciones geotécnicas y constructivas adecuadas y

controlar la correcta ejecucion.

Contempla cuatro componentes:

Componente I: Interaccion institucional, social y formativa.
Componente Il: Ejecucion de infraestructuras hidraulicas.
Componente lll: Transferencia y entrega de obras.

v
v
v
v' Componente IV: Gestién, administracién y evaluacion del proyecto.

Cada uno de ellos incluye actividades especificas en las que intervienen los diferentes actores
implicados: Municipalidades, contraparte (ASIDE), comunidades beneficiarias y técnicos/as
expatriados de Gedlogos del Mundo. La carga de trabajo se balancea entre ellos en funcion del

componente que se trate.

25
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5.1 COMPONENTE I: INTERACCION INSTITUCIONAL, SOCIAL Y FORMATIVA.

Incluye actividades y actuaciones relacionadas con gestion social del proyecto que son basicas
para la ejecucion y para una sostenibilidad posterior. Coordinar, socializar, sensibilizar y
concienciar son pilares fundamentales para que un proyecto de cooperacién sea funcional y
realmente ayude al desarrollo de las comunidades, por ello son fundamentales estas actividades
en las etapas pre constructiva, constructiva y post constructiva.

v' Actividades de coordinacion interinstitucional.

v Actividades de socializacién y promocion social

v Actividades de formacion, capacitacion, sensibilizacién y concienciacion.
v" Ofras actividades sociales

Seguidamente se describen las actividades que han sido llevadas a cabo en el desarrollo del

presente proyecto.
5.1.1 REUNIONES DE COORDINACION ENTRE AGENTES LOCALES:

Orientadas a alcanzar consensos operativos y coordinar las actividades entre los diferentes
actores implicados (Contraparte, municipalidades, comunidades, organismos implicados, etc) para
poder programar y distribuir los recursos humanos y materiales. La linea temporal en la que se
distribuyen estas reuniones es la de todo el proyecto puesto que son importantes a la hora de
abordar problematicas surgidas, plantear soluciones y evaluar los resultados que se van

obteniendo.

Reunioénes de coordinacion en ASIDE El Progreso.

26
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A la llegada a Honduras de los cooperantes de Gedlogos del Mundo, se llevaron a cabo reuniones
con los directivos de la contraparte (ASIDE) en la sede central de Progreso (Yoro) para establecer
una programacion coordinada. Se concretaron asi los temas logisticos, administrativos, de

asignacion de personal local y de contratacién de personal especifico como el promotor social.

De igual modo, una vez desplazados a La Esperanza, base del proyecto, se realizaron reuniones
de trabajo con el personal de ASIDE adscrito a la oficina de esta localidad en la que se establecié

la base de operaciones.

A partir de esas reuniones iniciales, se concertaron otras con responsables de las
Municipalidades, Mancomunidad en las que se establecieron los lineamientos de coordinacién

necesarios para el inicio de la primera etapa del proyecto.

Reunién de coordinacion en la oficina de ASIDE en La Esperanza (Intibuca).

Este tipo de reuniones de trabajo seran recurrentes a lo largo de la duracién del proyecto.

27
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Reuniones de trabajo en la oficina central de ASIDE (El Progreso, Yoro).

Con las municipalidades y mancomunidad se establecen las pautas a seguir para materializar su

apoyo en las diferentes fases del proyecto.

Las programaciones y estrategias de actuacion van siendo adecuadas a medida que las fases del
proyecto se van completando evaluando de forma continua los resultados y las acciones a tomar

para alcanzar los objetivos marcados.

28

xeologosdelmundu.org



(Al ASTL,
+ £eq

s
2

S

JL
s ;
2
)
Q—‘*

5
GOBIERNO DEL 93,? &
PRINCIPADO DE ASTURIAS o o
/Ox AL O

“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

Reuniones de coordinacion en la municipalidad de Yamaranguila con le Alcalde Ing. Lorenzo Bejarano.
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S

Reuniones de coordinacion en Mancomunidad Lenca-Eramani. Con el gerente Lic. Norman Marquez y técnicos de la
Mancomunidad.

Como quiera que desde que se presenta la propuesta de proyecto hasta que se llega a la
ejecucion existe un espacio de tiempo algo dilatado, puede que las necesidades de las
comunidades previstas para las intervenciones hayan cambiado siendo posible que otras
organizaciones ya hubieran intervenido y subsanado las deficiencias en sus sistemas de agua

hubieran sido subsanadas; e incluso, que las prioridades comunitarias sean ya otras diferentes.

Por ello, en las reuniones y actividades de coordinacion se lleva a cabo una actualizacién de la
informacion lo que conlleva un nuevo analisis de la situacion y prioridades, asi como una

reevaluacion de las comunidades inicialmente propuestas.

En esta etapa normalmente aparecen en escena comunidades que por sus necesidades son
priorizadas en ese momento por las municipalidades y que no se habian tenido en cuenta hasta el

momento.

Reuniones de reevaluacion y coordinaciéon en la municipalidad de Intibuca.
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Reuniones de reevaluacion y coordinacién en la municipalidad de La Esperanza.

Para no duplicar esfuerzos y complementar actuaciones se llevaron a cabo reuniones de
coordinacién con otras organizaciones e instituciones que se encuentran trabajando en las
mismas comunidades. Este es el caso de la Agencia de los EEUU para el Desarrollo Internacional

(USAID) que trabaja en el area con proyectos de agua.

Reunién de coordinacion de actividades con USAID.

Las actividades de reevaluacién y coordinacién no solo se realizan en los despachos, sino que se
también tienen lugar jornadas de campo para comprobar in situ datos, propuestas, alternativas,
etc. En estas actividades estan presentes técnicos municipales adscritos al proyecto e igualmente

otros actores implicados como miembros de las juntas de agua de las comunidades evaluadas.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

S

Actividades de reevaluaciéon de comunidades.

5.1.2 ACTIVIDADES DE SOCIALIZACION Y PROMOCION SOCIAL

Tras las reuniones de coordinacion y reevaluacion, se desarrollaron en las comunidades
establecidas para las actuaciénes actividades de toma de contacto no solo con los miembros de
las Juntas de agua sind con el total de la comunidad encaminadas a escuchar de primera mano

las necesidades planteadas y a explicar las propuestas de actuaciones que se pretendian realizar.

No basta con que la solicitud de intervencion surja de la propia comunidad o de sus
representantes. Es necesario ademas analizar y consensuar con las comunidades las diferentes
opciones de actuacién en funcién de sus posibilidades y de un analisis técnico; esto se suele
hacer en reuniones y visitas con representantes comunitarios, que en el caso de abastecimiento
de agua potable seran las Juntas de Agua o Patronatos. Estas actividades pretenden que las
comunidades se empoderen del proyecto y lo hagan suyo para asegurar de ese modo su

sostenibilidad a lo largo del tiempo.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibucd, Honduras).

Reunidn de socializacion en las comunidades beneficiarias.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibucd, Honduras).

Definida la actuacion por consenso con los representates sociales, se tiene que poner en
conocimiento de toda la comunidad. La promocién social es uno de los pilares fundamentales en
la comunicacion con las comunidades jugando por tanto un papel importante en la socializacién y
por ende en el proyecto. Sin una buena promocién social, la ejecucién del proyecto se podria

llevar a cabo, incluso con dificultades, pero finalmente no seria sostenible a lo largo del tiempo.

La socializacién de las obras fue llevada a cabo en asambleas con las comunidades beneficiarias
dandoles a conocer que es lo que se pretende hacer, como y cuando, haciéndola participativa
para dar espacio a que planteen sus objeciones y dudas. En algunos casos las soluciones
propuestas pueden no ser compartidas por la mayoria de beneficiarios; en otros, simplemente la
contraparte solicitada a la comunidad puede ser considerada por algunos beneficiarios como no

asumible en ese momento, 0 que los plazos y periodos de ejecucidn no sean respetados.

Aclaradas las cuestiones que surgidas e incorporadas las sugerencias planteadas, las asambleas
de las comunidades decidieron mediante votacién su conformidad con la intervencién tal y como

se les plantea, estableciendo los compromisos necesarios para la ejecucion del proyecto.

Socializacion en asamblea en las diferentes comunidades y aprobacion de las actuaciones.
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Una vez superada esta etapa de aprobacion asamblearia, se establecieron los grupos de trabajo y

cronograma de trabajo, y se dié comienzo a la etapa constructiva.

El promotor social es el interlocutor principal que sirve de enlace entre comunidad y otros actores
del proyecto, no solo durante la ejecucién del mismo, sino a mas largo plazo para su
mantenimiento sostenible. Se suma a los capacitadores encargados de formar e informar sobre

aspectos técnicos basicos que permita precisamente un buen mantenimiento de la infraestructura.
5.1.3 ACTIVIDADES DE FORMACION, CAPACITACION, SENSIBILIZACION Y CONCIENCIACION

Cubren las parcelas orientadas al manejo del sistema, y los ejes transversales del proyecto.

Se han llevado a cabo actividades de capacitacion y formacion referentes al manejo correcto del
sistema de agua, la cloracion y el mantenimiento de los elementos. Esas Actividades fueron
principalmente dirigidas a los miembros de las Juntas de Agua y a los fontaneros de las
comunidades beneficiarias y llevadas a cabo una vez puesto en funcionamiento las nuevas

infraestructuras construidas.

Capacitacion a miembros de las juntas de agua de Planes y Rio Grande sobre la dosificacion de cloro para desinfeccién del
agua

Pero también se llevaron a cabo actividades de concienciacion y sensibilizacion sobre la
necesidad del tratamiento del agua servida, asi como de la necesidad de un buen manejo y

proteccion de sus fuentes y de las microcuencas en las que se encuentran.

Eso es especialmente importante en el marco del cambio climatico frente al cual es necesario

fomentar acciones dirigidas a aumentar la resiliencia de estas comunidades tan vulnerables.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibucd, Honduras).

Sensibilizacion y concienciacion respecto a la importancia de la cloracion del agua. Realizada junto a la Unidad de Salud
Departamental.

Como actividades aspecificas relacionadas con la gestién del agua se desplazé a Honduras un
técnico con amplia experiencia en este ambito encargado de impartir una serie de capacitaciones,
tanto en las comunidades, como al personal técnico de las municipalidades. Igualmente realiz6

actividades de sensibilizacion respecto a la gestion del agua.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibucd, Honduras).

Con motivo del primer foro regional bajo el titulo: “ Iniciativas locales de adaptacién y mitigacion
ante el cambio climatico” llevado a cabo en la universidad de ciencias forestales (UNACIFOR)
fuimos invitados a participar como ponentes y asistimos con el objetivo de concienciar a
universitarios y a la poblacién en general de la importancia de la conservacién y la gestion
adecuada del medio ambiente entre las que se incluye el agua.

e | T

| FORO REGIONAL |

ADAPTACION Y MITIGACION
ANTE EL CAMBIO CLIMATICO'

Por los trabajos que fueron realizandos en Siguatepeque en afios anteriores se continua la alianza
con la universidad y cuando es requerido y el tiempo lo permite se realizan charlas sobre temas

complementarios y de sensibilizacion al publico universitario.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibucd, Honduras).

En el tiempo de ejecucion del proyecto, se desarrollé una jornada sobre el empoderamiento de la
mujer lenca en la que estuvimos presentes. En esta jornada se expusieron varios testimonios de
de genero.

mujeres lencas emprendedoras que tratan de poner en valor su cultura con una visién de equidad

5.2 COMPONENTE II: EJECUCION DE INFRAESTRUCTURAS HIDRAULICAS.

componente principal del proyecto.

En este punto se llevan a cabo principalmente actividades técnico- constructivas a partir de los
consensos alcanzados en las reuniones de coordinacion y socializacién. Constituyen el

calculo mediante la formula:

El dimensionamiento y disefio de las infraestructuras hidraulicas se realiza habitualmente
proyeccion de la actual a 20 afos en funcion la tasa de crecimiento anual; lo mas habitual es el

estableciendo una vida util de 20 afos. La poblacion de disefio corresponde por tanto a la

r

10

FF=F:HF(1+(T:FE}

Pf = Poblacion futura

Pa = Poblacién actual
interanual (En este caso del 3%)

T= Tasa de crecimiento poblacional
Na = N° de afos de calculo (20 anos)
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Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibucd, Honduras).

En una zona donde los medios mecanicos son escasos y los accesos son dificiles, como en los
lugares donde se llevan a cabo las actuaciones constructivas, los acarreos de materiales, las
labores de excavacion, de elaboracién de hormigon, etc han de hacerse a mano con el esfuerzo
que ello conlleva. Ahi es donde cobra mucha importancia el aporte comunitario de mano de obra
no cualificada, y también, cuando las municipalidades disponen de algun tipo de maquinaria
funcional, el de la municipalidad. Pero ademas de la mano de obra, tanto comunidad como
municipalidad se han de hacer cargo del aporte de materiales considerados locales, de facil
adquisicion, tales como arena, grava, madera, etc. Las municipalidades colaboran también dentro
de sus posibilidades aportando técnicos, otro tipo de personal que hacen de mediadores o labores
de control. Gedlogos del Mundo/ASIDE por su parte colabora en la parte constructiva con los
técnicos desplazados que analizan, hacen estudios, disefian soluciones,con los materiales no
locales (cemento, hierro, tuberias, material de fontaneria, bombas de agua, equipo eléctrico,

equipos, etc.) y con la contratacion de mano de obra cualificada.

A continuacién se describiran las obras de infraestructura hidraulica y actuaciones llevadas a cabo

en el presente proyecto en las diferentes comunidades.

En los Informes mensuales de seguimiento que se adjuntan en el ANEXO Il se expone con mas

detalle los diferentes estados evolutivos de las obras y de las actividades.
5.2.1 ACTUACIONES EN LA COMUNIDAD DE EL TABOR (INTIBUCA).
e Obra toma tipo presa con filtro primario en salida.
¢ Deposito de almacenamiento de agua potable de 18.000 galones (68.137 litros).

e Tuberia de conduccion (obra toma-depdsito), y tuberia de distribucidon de conexién a linea

general.

e Modulo sanitario de ducha y pila.
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Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibucd, Honduras).
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Comunidad de El Tabor Leyends

Obeas resizaddas 2016-17 L & ferbitn del shastecimients de sgua

Localizacion de las infraestructuras realizadas en El Tabor.

El sistema de agua potable del que disponia la comunidad de El Tabor era un sistema ya muy

antiguo, de mas de 20 anos, y algo complejo y delicado .

Por un lado, se trataba de un sistema de captacion en presa de muro de sacos de tierra con
abundantes fugas y un filtro inoperante. La tuberia de conduccién hacia el depésito de agua muy

antigua y obstruida con un diametro no apropiado al caudal disponible.

El depdsito de agua de una capacidad muy pequena (2.500 galones), estructuralmente a punto de

colapsar y su entrada de agua con apenas 1 metro de diferencia de cota respecto a la fuente.

Ademas, la linea de distribucidn, con diametro nominal de 2”7, dejaba a uno de los sectores de la

comunidad sin suministro por una derivacién realizada sin estudio hidraulico.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La

Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

Situacion inicial del sistema de la comunidad de El Tabor.

Ante esta situacion, las soluciones adoptadas por consenso fueron:

Construir una nueva cerrada de la obra toma mediante un muro de fabrica de 29 metros

lineales y un filtro primario autolimpiable.

Construir un nuevo depésito de almacenamiento de agua de 18.000 galones de capacidad.
Para ello, dada la limitacion de terreno y de diferencia de cota con la fuente, fue necesario
construirlo enterrandolo 2 metros en el terreno. Para optimizar la distribucion, de dejaron
dos salida desde el depodsito para conectar de forma independiente los dos sectores

principales de la comunidad.

Sustituir los 60 metros lineales de la tuberia de conduccién por otra de PVC con una

seccion mas adecuada (27).

Implementar un nuevo segmento de 315 metros de linea de distribucién directamente

desde el depdsito a uno de los sectores.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

Finalmente, y para dar solucién a la cuestién higiénica de un grupo de cuatro viviendas

[ ]
situadas por encima de la cota de la obra toma,se construyé un médulo para ducha y una

pila de agua para lavar y almacenar agua.

Construccion de obratoma y caja de filtro primario.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

 DE EL. TABOR
= 2017 3

Deposito de agua semienterrado con capacidad de almacenamiento de 18.000 galones .
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).
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Sustitucion de los 60 metros de linea de conduccion desde la presa al depodsito de agua.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).
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Labores de restauracion del espacio mediante revegetacion
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

Zanjeo de nuevo trazado de ramal de distribucién y colocacion de315 metros lineales de tuberia para conexion.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibucd, Honduras).

S

Construccion de médulo higiénico de ducha y pila de agua.

Las ubicaciones de las obras en areas sin accesos hizo necesario que el transporte de materiales
tuviera que realizarse a lomos de personas; por tanto la realizacion de las obras tan solo fue
posible gracias a una gran implicacion de la comunidad que tuvieron que hacer un importante

movimiento de tierra y transportar toneladas de material en un espacio de tiempo corto.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

Participacion comunitaria en el transportando los materiales.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

S

5.2.2 ACTUACIONES EN COMUNIDAD DE PORTILLO DEL NORTE(YAMARANGUILA).
e (Obra toma en manantial con filtro primario en salida.
e Deposito de almacenamiento de agua potable de 20.000 galones (75.708 litros).

e Drenaje de agua de limpieza y rebose del nuevo depdsito mediante tuberia de 3”.

Comunidad de Portillo del Norte u ; = Fvardl

Olas resiizadas 2016-17 P Amibeo del sbastecerients

© Deposto de sgua
A Dbra toma |
B Pornio del Morte

Google Earth

La obra toma se encontraba en malas condiciones y no cumplia su mision.

El depdsito tenia dimensiones muy reducidas por lo que el agua captada rebosaba
frecuentemente y por consiguiente no entraba en el sistema de distribucién que no era capaz de
cubrir la demanda. La construccién del depdsito era antigua, con paredes de pieda y fugas en su
base.

El agua de limpieza y rebose del depdsito salia libremente al terreno, que por sus caracteristicas
es susceptible a la inestabilidad. En este caso quedaba patente esta situacion por los signos de

deslizamientos del terreno al pie del depdsito.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

S

Geologos del"Muwndo

Situacion inicial del sistema de la comunidad de Portillo del Norte.

Ante esta situacion, las soluciones adoptadas por consenso fueron:

e Reconstruir la captacion profundizando la cimentacién. Se implementé un filtro primario

autolimpiable.
e Construir un nuevo depdsito de almacenamiento de agua de 20.000 galones de capacidad.

o |Instalar 100 m de tuberia de drenaje del agua de limpieza y rebose del depdsito para darle
salida a un punto lejano del pie del depésito y reducir el riesgo de deslizamiento de

laderas.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

Zanjeo e instalacion de tubos de drenaje.
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S

5.2.3 ACTUACIONES EN COMUNIDAD DE LA SORTO (INTIBUCA)

¢ Obra toma en manantial con filtro primario en salida.

e Deposito de almacenamiento de agua potable de 20.000 galones ( litros).

Comunidad de La Sorto Ry Leyenda

Obeas realizadas 21817 B & Ambea ge seasieeimients
@ LaSonn
& Nueva obra oma de La Soma
© Nueva Deposto

El sistema de la sorto era insuficiente, por ello, la comunidad habia adquirido una nueva fuente de

agua que sirviese de complemento al sistema.

La fuente de la que se abastecian es una quebrada en la que se capta el agua mediante una
pequefna represa. El problema es que en época de lluvias y avenidas el agua se carga de
sedimentos llevando al depdsito agua de mala calidad; por otra parte a esa quebrada llegan aguas
de escorrentia que drenan tierras de cultivo en las que se utilizan pesticidas y abonos. Sin

embargo, la nueva fuente adquirida es un manantial de agua de mayor calidad.

La comunidad cuenta con 1.100 personas a las que abastece el sistema y para ello contaban con
un almacenamiento de tan solo 8.000 galones, ademas la vida util del depdsito de agua ya habia
sido alcanzada. No tenia capacidad para almacenar el agua procedente de las fuentes con lo que

se perdia a través del rebose del depésito.
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Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

Estado inicial del sistema de La Sorto.

Ante esta situacion, las soluciones adoptadas por consenso fueron:
[ )

Construir una obra de captacién en la nueva fuente implementandole un filtro primario
autolimpiable.

Construir un nuevo depdsito de almacenamiento de agua de 20.000 galones de capacidad.
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Actuacion nen la obra toma de la comunidad de La Sorto.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La

Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

Conjunto de las dos obras llevadas a cabo en La Sorto.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

5.2.4 ACTUACIONES EN COMUNIDAD DE EL CIPRES (INTIBUCA)

e Dos (2) obras toma independientes con filtro primario en salida.

e Caja concentradora de caudales con filtro gravas y arenas.

e Depdsito de almacenamiento de agua potable de 14.000 galones (52.995,765 litros).

e Segmento final de tuberia de conduccion (180 metros) al depdsito.

Comunidad de El Ciprés ; 1 2 Foe O Leyends
Otyras reslizadss 2016-17 I g~ o P umiben del sbastecimientn
z O Dopdsta agua
0 ElCpres
A& Dbras toma Cipres

Google Earth

Las fuentes de agua se encuentran alejados de la comunidad unos 5 km Existia dos obras toma
en dos pequefias quebradas, una de las cuales estaba totalmente aterrada por los sedimentos
que transportan; era por tanto totalmente inoperativa. La segunda obra toma era de la que se

abastecia la comunidad, aunque también se encontraba en malas condiciones.

El depésito de almacen era de capacidad reducida para la demanda de las 545 personas de la
comunidad. Ademas, presentaba grietas en sus paramentos verticales y no era posible clorar el

agua por el estado del hipoclorador.

La linea de conduccién en su ultimo tramo tenia un diametro muy reducido (17).
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

Situacion del sistema de agua de El Ciprés antes d e la actuacion.

Ante esta situacion, las soluciones adoptadas por consenso fueron:
Construir dos (2) obras de captacion nuevas con filtrado primario en ubicaciones mas

adecuadas.

Construir una (1) caja concentradora de caudales desde la que se conecta una linea uUnica

de conduccién. Esta caja concentradora esta provista igualmente de un filtro.

Construir un nuevo depdsito de almacenamiento de agua de 14.000 galones de capacidad.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

e Sustituir el tramo final de 180 metros de tuberia por otra de mayor seccion para optimizar la
entrada al depdsito ante la mejora de la cantidad de agua captada por las nuevas obras.

Construccion de obrastoma y caja concentradora de caudales.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

Construccion del nuevo depésito de agua de El Ciprés.

5.2.5 ACTUACIONES EN COMUNIDAD DE MONQUECAGUA (INTIBUCA)

¢ Una (1) obras toma en quebrada.

e Caja de filtrado primario autolimpiable.

xeologosdelmundu.org

61



o AS
oG0S DEL T \_)(,\B T %,

0% ¢, == <
Al 4 E
. 3 2
GOBIERNO DEL % &a‘
. = £ o
PRINCIPADO DE ASTURIAS T it
N AL

“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

S

Comunidad de Monquecagua \ Leyenda
Obras rmaizadas 201617 - “ O Depdsto 21516
7 # At du shestecimiento
0 Monquecagua
A Obra Toma Monguec sgua

En Monquecagua ya se habia actuado con la cofinanciacion del Principado de Asturias en la

campafa anterior con la construccion de un depédsito de agua de 30.000 galones. En ese

momento quedo pendiente la actuacion en una de las obras toma que esta comunidad tiene.

La obra toma referida resultaba inoperativa y la fuente de agua asociada no se podia incorporar al
sistema de abastecimiento y ademas la quebrada en la que se encuentra es muy propensa al
arratre de sedimentos que afecta a la calidad del agua por la cantidad de carga de solidos en

suspension y materia organica.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibucd, Honduras).

Situacioén inicial de la obratoma de Monquecagua.

Ante esta situacion, las soluciones adoptadas por consenso fueron:

Construir una (1) obra de captacion tipo presa en un punto mas favorable que el de la

existente.

Construir una caja de filtrado primario autolimpiable a la que se conecta la tuberia de

conduccion.
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Fase de construccion de la obratoma.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

Nueva obra de captaciéon de Monquecagua.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

S

Construccion de la caja filtro de Monquecagua.

5.2.6 ACTUACIONES EN COMUNIDAD DE LAS DELICIAS (INTIBUCA)

e Captacion por derivacion en cauce fluvial

e Linea de conduccion de la captacion a la caja concentradora

e Caja concentradora de caudales con filtro primario

xeologosdelmundu.org
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).
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En la comunidad de Las Delicias ya se habia actuado con la cofinanciacién del Principado de
Asturias en la campana anterior con la construccidon de un depdsito de agua de 15.000 galones de
capacidad. En esa ocasién ya se habia puesto de manifiesto la necesidad de mejorar la cantidad

de agua de entrada al depdsito.

En las Delicias se abastecian de una captacion en un manantial pero en época de verano no era
suficiente. Como complemento tenian una serie de tubos metidos en el cauce del rio para captar

agua. Este método no era operativo y ademas permitia la entrada al sistema de sedimentos.
Ante esta situacion, las soluciones adoptadas por consenso fueron:

e Construir una (1) captacion por derivacion en el cauce fluvial en un punto mas favorable

para captar el agua y con menor carga de sedimentos.

e Construir una caja concentradora que permita unir en ella el agua captada tanto en el rio
como en el manantial y desde la que servir al depdsito. Para mejorar la calidad de esta
agua captada en la caja derivadora se lleva a cabo la construccién de una serie de celdas

de filtrado primario con gravas y arenas.

67

xeologosdelmundu.org



i SN,

0905 DEL y, ey
ovas %, s WA
A %] E 3
S 2
GOBIERNO DEL % &.é‘
PRINCIPADO DE ASTURIAS R o
faN AL D®

“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

e Se instala la tuberia necesaria paraconducir el agua desde la captacion en el rio a la caja

concentradora con todos los accesorios necesarios para su puesta en funcionamiento.

Situacion inicial en Las Delicias.

En esta comunidad, y en vista de la organizacion y disposicion en la contruccion del depdsito se
contempl6 la posibilidad de que gente cualificada de la comunidad fuera la que realizara la obra.
Esta posibilidad se sometid a decision asamblearia donde se aprobd esta estrategia de trabajo.
Asi, se podria finalizar la obra antes de que llegara el periodo de lluvias y que no fuera posible

realizar estos trabajos por el aumento del caudal en el rio.

De este modo, la comunidad aportaria la mano de obra cualificada y no cualificada y parte de los
materiales locales; la municipalidad aportaria el resto de los materiales locales. Gedlogos del
Mundo/ASIDE aporarian el disefio, la supervision y los materiales no locales, tales como,

cemento, hierro, accesorios de fontaneria, tuberia, etc.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

Trabajos de construcciéon de una toma por derivacion en cauce fluvial para el barrio de Las Delicias.

69

xeologosdelmundu.org



A
\('_\P‘ 17\_),?!

0905 DEL A, o ot
57 2% . ¢ ;
< é“ 3 2
' /4 GOBIERNO DEL % S
PRINCIPADO DE ASTURIAS & /b, o

ON AL DE

“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

Construccion de caja filtro.
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Instalacion de tuberia de conduccion.

5.2.7 ACTUACIONES EN COMUNIDAD DE EL TEJAR Y SAN CARLOS (LA ESPERANZA)

¢ Instalacion de 615 metros de tuberia de PVC presion de 4”@ y accesorios.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).
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-
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Google Earth

Las comunidades de San Carlos y El Tejar pertenecen a la zona periurbana de La Esperanza,
ambas comunidades disponen de una red de abastecimiento de agua derivada de La red principal
de La Eperanzan, pero es muy deficitaria y por ello no reciben agua diariamente y ni en la

cantidad necesaria, y esto se incrementa en los meses de verano.

En el proyecto cofiancido por la AACD en 2015 se abordd una primera etapa para la mejora de
estas dos comunidades construyéndose un depdsito de almacenamiento de agua de 42.000
galones, que se surtede una derivacion realizada de “los bafios del Quiscamote”. Esta actuacion
constituye la primera fase de la mejora del sistema de agua para San Carlos y El Tejar y otras

partes de La Esperanza e Intibuca.

En el afio 2016 la municipalidad de La Esperanza y las Juntas Administradoras de Agua de El
Tejar y San Carlos mejoraron las secciones de tuberia de distribucién, quedando solamente una
mejora fundamental que es la conexién entre la linea principal de distribucén de La Esperanza y

los barrios de San Carlos y El Tejar.
Ante esta situacion, la solucién adoptada por consenso para este proyecto fue:

e Realizar la conexién de la linea de distribucion entre la red principal y los barrios de San

Carlos y El Tejar mediante la instalacién de tuberia de PVC de presiéon de 4’@ con todos
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

los accesorios necesarios (valvulas, adaptadores, reductores, codos, pegamento, etc.). En

total la linea mejorada tiene una longitud de 615 metros.

Tratar de construir en el siguiente proyecto un depésito de almacenamiento especifico para

ambas comunidades.

Entrega de tuberia y accesorios a la Municipalidad de La Esperanza.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibucd, Honduras).

5.2.8 ACTUACIONES EN EL KINDER MARIANA PALACIOS (LA ESPERANZA)

e Construccion de cisterna de bombeo enterrada para sistema de cosecha de agua de lluvia

con capacidad de 10.000 litros.
e Restituciéon de bomba eléctrica y canalones de recogida de agua.

La actuacion llevada a cabo en el proyecto de 2015-2016 consistente en un sistema de cosecha
de lluvia que incluyé: Instalacién de canaletas de recogida de agua de techos, instalacién de una
cisterna enterrada de 2800 litros, conduccién del agua recogida hacia la cisterna, Instalacion de un
depdsito elevado de 1100 litros tipo rotoplas para dar servicio a los bafios y llaves de lavamanos
de la escuela,instalacion de una bomba hidrodinamica para elevar el agua de la cisterna al tanque

elevado, Instalacién de grifos en lavamanos corrido y en pila de agua.
A la llegada con el proyecto de 2016-2017 el sistema funcionaba correctamente.

A mediados de mayo de 2017 se produjeron unas fuertes lluvias que dieron lugar a inundaciones
locales y a una elevacién muy importante de los niveles freaticos. Este hecho trajo como
consecuencia que las presiones del agua y la saturacion del suelo produjeran el aplastamiento de
la cisterna y su colapso dejando hundido en hueco en el que se encontraba. Por el estado del
material plastico de la cisterna, es muy posible que se encontrara con algunos defectos de
calidad. Con esos mismos eventos metereoldgicos se produjeron algunas grietas en la estructura

del edificio.

Situacion de fuertes lluvias con inundaciones.
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S

La direccién de la escuela solicitd de emergencia nuestra presencia ante el peligro que suponia
para los nifios ese hundimiento y ver que solucion se podria dar. Analizado el problema, y puesto
que se trataba de una obra realizada por nosotros un afio antes, se decidio intervenir reponiendo
la cisterna, aunque en esta ocasién ejecutada con una estructura de hormigén, y reforzar

puntualmente en el entorno de la misma la cimentacién de la escuela para frenar el agrietamiento.

Todo esto supuso un imprevisto que hubo que afrontar rapidamente, trabajando incluso de noche,

y de forma paralela a la ejecucion de otra obra que se estaba llevando a cabo en esos momentos.

Cisterna colapsada. Extraccion con ayuda de los bomberos de La Esteranza.

Una vez construida la nueva cisterna se comprobé que la bomba hidroneumatica de elevacion del

agua habia sufrido dafios al introducirse en ella arenas en el momento del colapso. Como quiera
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

S

que para el funcionamiento del sistema es necesaria una bomba de impulsion, y no se disponian
repuestos para las piezas dafadas, se hizo necesario reponer igualmente la bomba por otra que

no necesita el sistema neumatico para su funcionamiento.

En todas estas actuaciones se contd con la participacion en mano de obra de los padres de los
nifos. Recordar que este kinder (preescolares) no dispone de otros recursos que no sean los
pequefos aportes que la asociacion de padres pueden proporcionar, con lo que no podrian
afrontar por sus medios el costo total que supuso la instalacién en su dia, y la reposicién después
del colapso. Esta cosecha de agua de lluvia es el unico aporte de agua del que dispone para dar

servicio a los médulos sanitarios e higiénicos que existen para mas de 50 nifos y los maestros.

Construccion de la nueva cisterna de almacenamiento de agua de lluvia.
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“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibucd, Honduras).

S

5.3 COMPONENTE III: TRANSFERENCIA Y ENTREGA DE OBRAS

La transferencia y entrega de las obras, se lleva a cabo mediante un acto de inauguracion en el
que se realiza un protocolo de firma de un acta de entrega a la comunidad. El acto de
inauguracion es un momento festivo organizado en todos sus aspectos por la propia comunidad al
que se invita a los cooperantes, autoridades y a aquellas personas o instituciones que ellos crean
conveniente. En el trascurso del cual se dan turnos de palabra, se entregan reconocimientos y se

tienen actuaciones teatrales y musicales, finalizando con una comida.

Inauguracion en la comunidad de El Tabor (Intibuca).
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eologos del Mundo

Acto de entrega de obras en la comunidad de Monquecagua (Intibuca).
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Firma de actas de entrega-recepcion de las obras de Las Delicias (Intibuca).

87

xeologosdelmundu.org



QRASTL,
JOR

S 2
GOBIERNO DEL % ~.§
PRINCIPADO DE ASTURIAS & /b, o
fON AL D¢

“Diagnostico y mejoramiento de sistemas de agua potable y saneamiento basico en comunidades indigenas de los municipios de La
Esperanza, Itibuca y Yamaranguila. (departamento de Intibuca, Honduras).

S

el Mundd

Firma de actas de entrega-recepcion de las tuberia para la mejora del sistema de agua de El Tejar y San Carlos (La
Esperanza).
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5.4 COMPONENTE IV: GESTION, ADMINISTRACION Y EVALUACION DEL PROYECTO

Es este el componente menos visible, pero fundamental para llevar a buen término el proyecto. Es
un trabajo llevado a cabo dia a dia por los técnicos expatriados con el acompafnamiento de

personal de la contraparte hondurefia.

Corresponde a todo aquello que implica solicitar y analizar ofertas de proveedores, elaborar
contratos para la ejecucion de las actuaciones y de personal local, contratos de arrendamiento

para la estancia, compra y control de materiales, contabilidad, etc.

En proyectos de este tipo existe una evaluacion casi inmediata que consiste en el correcto
funcionamiento de las infraestructuras realizadas, no solo en el apartado técnico sino también en
cuanto al manejo. Para ello son habituales las entrevistas con los beneficiarios para conocer de
ellos si ven mejorado su sistema de agua. Pero la evaluacién a medio y largo plazo se ha de llevar
a cabo después de un periodo relativamente largo de funcionamiento. Los técnicos expatriados de
Gedlogos del Mundo dedican un tiempo campafia a campana para chequear e ir evaluando
proyectos realizados con anterioridad; esta mision también estd encomendada a la contraparte
ASIDE.

5.5 PUBLICIDAD DE LA FINANCIACION DEL PROYECTO.

Dando cumplimiento a lo estipulado en las bases de la convocatoria, en todas las intervenciones
en medios de comunicacion se ha mencionado la aportacion financiera al proyecto de La Agencia
Asturiana de Cooperacién al Desarrollo del Principado de Asturias. Pero como quiera que la
informacion en esos medios es efimera, para dejar constancia de esa intervencion financiera, se

han llevado a cabo varias acciones.

Por un lado, se ha disefiado un cartel mévil impreso en loneta en el que se expone el nombre del
proyecto y la participacion financiera de la AACD. Este cartel fue incluido en las fotografias
tomadas durante las obras. Su misién es por un lado identificar las obras en la documentacion
grafica, y también la de que las comunidades beneficiarias tengan presente y sean conscientes de
las entidades financiadoras; hay que tener en cuenta que durante la obra, en los diferentes turnos

de trabajo comunitario, practicamente toda las comunidad esta presente.

Por otro lado, se disefaron rétulos de 1,80 x 1,20 metros alusivos al proyecto y a las obras que

fueron colocados fijos en una estructura metalica en un area bien visible del entorno de cada
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comunidad. Como complemento, se disefiaron y realizaron unas placas conmemorativas que
fueron instaladas en todas las obras; ademas en los depdsitos de agua se rotularon los logotipos

de los participantes entre los que se encuentra la AACD.

AGNOSTICD Y MERAMENTT 08 SETENAS 06 A
§ SANERMENTD BASE0 EN COMUMDADES INDEENS
5 LA ESPERLAZA INTEUCA Y mRaARELLL
[EAARTAMENTY 0F WTEUCA, KOADURAS|

8% 27 ——
! @ © 45 59

Por otra parte, estas actuaciones suelen tener una gran transcendencia mediatica a la que suelen
ocurrir medios de comunicacién no escrito (radio y TV) solicitando entrevistas. En esos casos

siempre se hace mencién a los cofinanciadores, en este caso la AACD.
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ANEXOS

ANEXO I: ACTAS DE ENTREGA-RECEPCION DE OBRAS

ANEXO II: INFORMES MENSUALES DE SEGUIMIENTO DE PROYECTO

xeologosdelmundu.org

91



