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PROLOGO 

El agua es un derecho para todos los seres humanos. Existe una relación directa entre el desarrollo 

de una sociedad y su acceso a un recurso hídrico apto para el consumo humano. Disponer de agua 

potable supone que las comunidades puedan acceder y mejorar cuestiones tan básicas como la 

higiene y la salud, o poder cultivar y producir alimentos; contribuye por tanto a que las sociedades 

se puedan desarrollar en los lugares en los que tradicionalmente se localizan sin verse obligados a 

emigrar y a un desarraigo social.  

Disponer de Agua potable y un saneamiento básico minora notablemente y anula problemas de 

salubridad por causas de las enfermedades de origen hídrico tan frecuentes en las poblaciones, 

especialmente rurales, del denominado tercer mundo donde son causa de millones de muertes 

principalmente de niños/as; pero también influye en muchos otros aspectos sociales permitiendo, 

por ejemplo, una reducción de carga de trabajo en mujeres, niños y niñas que permite a estas 

disponer de tiempo para su desarrollo personal comenzando con la educación; igualmente evita 

muchos riesgos de seguridad de estas que pueden tener lugar en los desplazamientos para 

conseguir agua (secuestros, violaciones, etc). 

Garantizar el acceso al agua potable para todo el mundo es uno de los principales objetivos de 

desarrollo declarados por la ONU, al igual que lo es para los diferentes actores que intervienen en 

los diferentes campos de la Cooperación al Desarrollo. 

A este respecto, la organización no gubernamental para el desarrollo (ONGD) Geólogos del Mundo 

ha orientado una parte importante de sus esfuerzos al ámbito del abastecimiento de agua potable 

y saneamiento de comunidades del tercer mundo. Se crea en el año 1999 bajo el auspicio del Ilustre 

Colegio Oficial de Geólogos de España (ICOG) y la Federación Europea de Geólogos (FEG).  

En el año 2004 nace la sede en el Principado de Asturias desde donde se comienzan a ejecutar en 

el Área de América Central y Caribe, especialmente en Nicaragua, El Salvador, Guatemala y 

Honduras, proyectos de infraestructuras básicas de Agua y Saneamiento apoyados por diferentes 

co-financiadores, (Ayuntamiento de Oviedo, Ayuntamiento de Grado, Fundación Eroski, Agencia 

Asturiana de Cooperación al Desarrollo del Principado de Asturias, Ayuntamiento de Gijón, etc). 

Actualmente en Honduras la mayoría de la población rural forma parte del colectivo que carece de 

acceso al agua potable. Las actividades de Geólogos del Mundo en ese país tienen ya un recorrido 

de catorce (14) años durante los cuales han sido realizados un total de 33 proyectos que 

conllevaron la ejecución de estudios y más de 70 obras de infraestructura hídrica, siempre en 

colaboración con ASIDE. (Asociación de Investigación para el Desarrollo Económico y Sociológico) 

que actúa como nuestra contraparte local.  

Los proyectos fueron llevándose a cabo en diferentes Departamentos (Yoro, Cortés, El Paraíso, 

Comayagua) en varios comunidades de sus Municipios (Siguatepeque, San Manuel, Taulabé, Santa 

Cruz de Yojoa, Danlí, Progreso, etc.)  
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El proyecto ñAgua potable para las comunidades indígenas lencas del municipio de Intibucá. 

Departamento de Intibucá, Hondurasò es un proyecto que se enmarca dentro de una estrategia 

general de Geólogos del Mundo para el municipio de Intibucá denominada MAS-DHI (Mejora de 

sistemas de Agua y Saneamiento para el Desarrollo Humano de Intibucá).  

En esencia, con ella se pretende cooperar con las autoridades municipales del Departamento de 

Intibucá para que una población tan marginada y de escasas posibilidades como es el grupo 

indígena Lenca tenga la oportunidad de acceder al agua potable y a un saneamiento básico 

aumentando así sus posibilidades de desarrollo. 

MAS_DHI se inició en 2015 con la llegada de Geólogos del Mundo al Departamento de Intibucá  

El presente documento constituye la memoria ejecutiva final del proyecto donde se pone de 

manifiesto las actividades llevadas a cabo a lo largo de 4 meses de ejecución con las que se han 

visto directamente beneficiadas con la mejora de su sistema de agua potable 1.980 personas de las 

comunidades rurales de etnia lenca de Planes de Río Grande y Río Grande; 179 niños/as de 

educación primaria y 4 docentes con la reconstrucción y mejora de del sistema de saneamiento 

básico del centro educativo de Planes de Río Grande, y 6.858 personas a las que atiende el Centro 

de Atención Primaria de Salud de Río Grande con la reconstrucción y mejora de su saneamiento 

básico. 
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 Y las comunidades beneficiarias: 

Planes  

Río Grande  
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1 ANTECEDENTES:  

Desde el año 2004 en el que la delegación asturiana de Geólogos del Mundo iniciara su andadura, 

han sido llevados a cabo en Centroamérica un total de 33 proyectos, de los cuales 28 han tenido 

como destino Honduras con una temática principal centrada en el sector Agua y Saneamiento, con 

decenas de miles de personas directamente beneficiadas. 

Eso fue posible gracias a la participación financiera de diferentes entidades y Organismos públicos 

(Agencia Asturiana de Cooperación, Ayuntamiento de Oviedo, Ayuntamiento de Grado, Fundación 

Eroski, Fundación Nando Peretti, etc) que pusieron su confianza en Geólogos del Mundo. A ellos 

se añade el Ayuntamiento de Gijón que decide cofinanciar el proyecto para Honduras presentado a 

su convocatoria de ayudas a la cooperación 2016. 

La República de Honduras, con una extensión de 112 

492 km², es el segundo país más grande de 

Centroamérica con una población de 8.476.283 

habitantes y una tasa de crecimiento poblacional del 

3%. Es un país multiétnico el que los blancos son 

minoritarios (1%), predominando los mestizos y 

criollos de habla inglesa (90%). Los indígenas 

amerindios constituyen el 7%, las comunidades 

garífunas el 2% restante. 

Administrativamente Honduras se organiza 18 

Departamentos con un total de 298 municipios, 

siendo Tegucigalpa su capital; la moneda de curso legal es el Lempira. 

En el último Informe de las Naciones Unidas Mundial sobre Desarrollo Humano, Honduras queda a 

la mitad de la lista de los países con índice de Desarrollo Humano (IDH) medio. 

Dentro de la población indígena se reconocen siete grupos diferentes: Garífunas; Lencas; 

Misquitios; Tawahkas; Tolupanes o Xicaques; Pech; isleños; y Chortís. 

Cada uno de estos grupos indígenas se localiza en determinadas áreas del territorio hondureño. 

Los garífunas, es la población negra llegada a raíz de la colonización tanto española como inglesa 

que se fueron asentando en la franja costera del Caribe y que hoy en día tienen mayor extensión. 

El resto de los grupos son indígenas amerindios que ocupan pequeños territorios dispersos en el 

interior del país; de ellos los que aún tienen más presencia son los Lencas (hacia la frontera de El 

Salvador), los Tolupanes (en la zona central) y los Chortí, estos últimos se extienden también por 

territorio guatemalteco. En la imagen siguiente se puede ver la localización territorial de todos ellos. 

Desde 2014 los proyectos de agua y saneamiento que viene desarrollando Geólogos del Mundo se 

localizan en el área suroccidental del país donde la población es mayoritariamente de etnia lenca. 

Más concretamente en el Departamento de Intibucá. 
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Con la idea de ir extendiendo las actuaciones en el denominado ñCorredor lencaò (Departamentos 

de Intibucá, Lempira y Copán) y del ñCorredor secoò (Departamentos de Intibucá, Lempira, 

Choluteca, La Paz, Valle, Francisco Morazán, Santa Bárbara y El Paraiso), en 2016 se planteó una 

intervención en el Departamento de Lempira, más concretamente en el municipio de La Iguala.  

Ese proyecto sería complementario al que venía realizando una ONG norteamericana Water 

Engineers For The Americas (WEFTA); se trataba de un proyecto de abastecimiento a tres (3) 

comunidades que nunca habían tenido sistema de agua. WEFTA era conocedora de las actividades 

y experiencia constructiva en sistemas de agua de Geólogos del Mundo por haber colaborado en 

otra ocasi·n, y solicitaron apoyo para afrontar las ñobras grisesò más críticas que debería de tener 

ese nuevo sistema. 

De ese modo, WEFTA se encargaría del estudio topográfico, diseño hidráulico, localización de los 

puntos para la ubicación de elementos constructivos (obra toma, depósitos, pasos aéreos, 

rompecargas, puntos de bombeo) y la instalación de tubería de conducción y distribución. El 

proyecto de Geólogos del Mundo afrontaría la construcción de la obra toma, depósitos de 

almacenamiento y de bombeo; más tarde se agregaron pasos aéreos. Estas construcciones se 

llevarían a cabo en los puntos establecidos por WEFTA mediante sus estudios topográfico, 

hidráulico y por el establecimiento de servidumbres de paso. 
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Así las cosas, basándose en la información proporcionada por WEFTA, en la obtenida por técnicos 

de Geólogos en alguna visita de campo a los puntos previstos para las infraestructuras, así como 

en el cronograma de avances previstos de WEFTA se planteó el proyecto ñAgua potable para la 

comunidad indígena lenca de la Iguala, Departamento de Lempira, Hondurasò que se presentó 

al Ayuntamiento de Gijón para solicitar ayuda financiera a través de su convocatoria de 

subvenciones para cooperación 2016. 

Concedida parte de la ayuda solicitada, la técnico de Geólogos del Mundo encargada del proyecto 

se desplaza a terreno para dar inicio los trabajos. Una vez allí, comienzan a sucederse una serie de 

problemas derivados de retrasos en los trabajos previos, discrepancias en las comunidades, 

cambios de trazado del sistema, etc. También en las visitas de campo se fueron detectando 

determinado riesgo en la seguridad. Pasado un tiempo sin poder resolver, se optó por consultar con 

las técnicas de cooperación del Ayuntamiento de Gijón llegando a la conclusión que lo mejor sería 

actuar en otra comunidad y plantear una alternativa. En el ANEXO I se adjunta todo lo relacionado 

con la problemática, la propuesta de alternativa y la aceptación municipal de la misma. 

As² surge el proyecto ñAgua potable para las comunidades Indígenas lencas del municipio de 

Intibucá, Departamento de Intibucá, Hondurasò 

El Departamento de Intibucá es uno de los más pobres de Honduras. Sus 3.702 km2 de extensión 

corresponden con las áreas de mayor altitud de Honduras (entre los 1.000 y 2.300 m.sn.m) y se 

organiza en 17 municipios entre los que se distribuyen 104 aldeas y 910 caseríos, siendo la 

cabecera departamental la ciudad de La Esperanza.  

Es un Departamento eminentemente 

rural con muchas necesidades 

básicas, entre ellas la del agua y 

saneamiento. A este respecto decir 

que  el servicio de agua alcanza el 

35%, y el saneamiento llega a ser 

hasta el 50% de exclusión, 

entendiendo por ñexclusi·nò la 

existencia de comunidades o áreas 

fuera de las prioridades tanto 

estatales como de diferentes 

organismos de cooperación. 

Las autoridades municipales 

intibucanas saben que el agua y 

saneamiento son servicios 

fundamentales clave para el desarrollo de sus municipios. Buscan alianzas estratégicas y operativas 

con diversas organizaciones internacionales que den como fruto una mejora de ese sector, muy 

especialmente en áreas rurales donde los sistemas están ya colapsados o son inexistentes. 
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Geólogos del Mundo se suma a esas alianzas y establece la estrategia MAS-DHI (Mejora de 

sistemas de Agua y Saneamiento para el Desarrollo Humano de Intibucá) orientada principalmente 

al ámbito rural de población lenca. 

El funcionamiento operativo de MAS-DHI consiste en ir llevando a cabo proyectos específicos 

funcionales ejecutables en periodos cortos de tiempo (entre 4 y 12 meses) que impliquen costos 

asumibles para las posibilidades de financiación de las que se pueda disponer. Como resultado del 

sumatorio de todos ellos al cabo de varias campañas se habrá podido establecer o mejorar un 

sistema de agua potable y de saneamiento básico sostenible en el mayor número posible de 

comunidades indígenas rurales de Intibucá. Esta idea requiere identificar comunidades con 

necesidades en sistemas de agua y saneamiento, analizar los costos, establecer la posibilidad de 

ejecución en fases operativas y funcionales, establecer presupuestos en rangos que permita 

solicitar ayuda para la financiación externa. En todo este proceso la participación de la municipalidad 

es fundamental. 

MAS-DHI se inicia en 2014-15 con dos proyectos cofinanciados uno por el Ayuntamiento de Oviedo 

y otro por la Agencia Asturiana de Cooperación al Desarrollo. Y continúa hasta ahora con sucesivos 

proyectos.  

ñAgua potable para las comunidades Indígenas lencas del Municipio de Intibucá, 

Departamento de Intibucá, Hondurasò se incorpora a la estrategia MAS-DHI y con él la 

cofinanciación del Ayuntamiento de Gijón. 

 

Con el cambio del proyecto inicialmente orientado a la Iguala (Lempira) a dos comunidades de 

Intibucá, se tuvo la posibilidad de beneficiar directamente mediante la mejora de sistema de agua 

potable a 1.980 personas y mediante la reconstrucción y mejora sistema de saneamiento básico a 

cerca de 7.000 personas que acuden a la Unidad de Salud Primaria así como a 179 niños y niñas 

de la Centro de Aprendizaje tutorial (Sat) ñLa Esperanzaò. 
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Si bien el proyecto inicial para La Iguala contemplaba un tiempo de ejecución de tres meses, los 

problemas surgidos que dieron lugar al cambio consumieron prácticamente un mes de ese tiempo; 

por ello, hubo que prorrogar un mes para llevar a cabo el nuevo proyecto en Intibucá.  

Las actividades del proyecto fueron fundamentalmente de tipo constructivo creando infraestructuras 

hidráulicas básicas (agua y saneamiento), sin olvidar las de carácter formativo que son 

fundamentales para el mantenimiento de los sistemas y el fortalecimiento y empoderamiento de los 

grupos con menor consideración comunitaria como pueden ser las mujeres. 

Las obras ejecutadas han sido: 

1. Construcción de un depósito de almacenamiento y distribución de agua potable con 

capacidad de 32.000 galones (121.130 litros) para las comunidades de Planes de Río 

Grande y Río Grande (Intibucá). 

2. Reconstrucción y mejora de dos (2) módulos sanitarios con depósito de agua autónomo en  

Centro de Atención Primaria de Salud Río Grande. 

3. Construcción de pila lavadero en el Centro de Atención Primaria de Salud Río Grande 

4. Reconstrucción y mejora de tres (3) módulos sanitarios en Centro de Aprendizaje Tutorial 

(Sat) ñLa Esperanzaò, Planes. 

5. Mejora de pila lavadero en Centro de Aprendizaje tutorial (Sat) ñLa Esperanzaò, Planes de 

Río Grande. 

6. Sustitución en 562 metros las tuberías de salida de distribución a Planes de Río Grande y 

Río Grande. 

El presente documento constituye la memoria ejecutiva en la que se pone de manifiesto el trabajo 

realizado en este para el beneficio de la población lenca del municipio de Intibucá. 
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2 LOCALIZACIÓN GEOGRÁFICA DEL PROYECTO 

Como ya ha sido mencionado, el proyecto se localiza el área suroccidental de Honduras, en el 

Departamento de Intibucá. Más concretamente las comunidades rurales lencas de Planes de Río 

Grande y Río Grande del Municipio de Intibucá.  

 

Municipio de Intibucá con la localización de las comunidades intervenidas. 
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Ambas se localizan al N de la ciudad de La Esperanza, cabecera departamental de Intibucá, en un 

área montañosa que corresponde con la cabecera de la cuenca hidrográfica del Río Grande. Las 

comunidades de Planes y Río Grande se sitúan a cotas altitudinales que varían entre los 1.500 y 

1.800 metros. Planes dista de La Esperanza 17 km y Río Grande 19 km con accesos de camino de 

tierra balastreada que en la época de lluvias se vuelven transitables con dificultad; a ellas se puede 

acceder desde la Esperanza por la pista de tierra que lleva a la Laguna de Chiligatoro y el Cacao, 

referencias a tomar en cuenta por ser ambos lugares turísticos: Chiligatoro por el entorno de su 

laguna, y El Cacao por los telares tradicionales de tejidos y diseños lencas.  

Otro acceso posible es desde La Esperanza  hacia el valle de Azacualpa, de ahí a Monquecagua y 

Candelaria Togopala, para llegar una vez pasado el Río Grande. El acceso desde Togopala es 

especialmente complicado en época de lluvia, ya que el camino no se encuentra balastreado. 

 

Localización espacial de las dos comunidades beneficiarias del municipio de Intibucá: Planes y Río Grande. 
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Mapa topográfico de escala original 1:50.000 del entorno de las comunidades de Planes y Río Grande. 

En el ANEXO 1 se adjuntan más detalles del contexto y ubicación general de ambas comunidades.  

En cuanto a la población, estas dos comunidades siguen el patron general de familas numerosas 

de los ámbitos rurales de Intibucá. En Río Grande el promedio de miembros de cada unidad familiar 

es de siete (7) y el Planes de Río Grande de seis (6). 

Mencionar que Planes de Río Grande y Río Grande formaban una sola comunidad tiempo atrás, 

por lo que el abastecimiento de agua se realiza a partir de un depósito de almacenamiento común 

localizado en Planes. Ahora, mantienen ese mismo sistemas gestionándolo mediante Juntas de 

Agua independientes y una Junta de Agua Central que engloba a ambas. 

Su fuente de agua es también compartida con otras dos comunidades más: Manazapa y Los 

Encinos. Luego, en Manazapa es donde se distribuye a Los Encinos, Planes y Río Grande. 
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3 OBJETIVOS: 

En la propuesta de modificación de proyecto ya comentada se mantuvieron la filosofía de los 

objetivos general y específica, adaptándolos al nuevo ámbito.  

3.1 Objetivo General 

Mejorar las condiciones de vida de la población, especialmente la indígena e infantil de 

comunidades mediante el establecimiento de sistemas de agua potable que garantice el derecho 

humano al agua con una gestión pública participativa y de equidad de género. 

El proyecto se integra en la estrategia MAS-DHI (Mejora de sistemas de Agua y Saneamiento para 

el Desarrollo Humano de Intibucá) definida por Geólogos del Mundo, establecida a medio y largo 

plazo con un objetivo claro implícito en su propia denominación.  

3.2 Objetivos Específicos 

OE.1 Garantizar el acceso a agua potable de la población beneficiaria para permitir minimizar 

los problemas sanitarios de carácter hídrico. 

OE.2 Potenciar sistemas de gestión sostenibles del agua asegurando la participación ciudadana 

y de las mujeres en particular.  

OE.3 Concienciar sobre la utilización y conservación del recurso hídrico como parte integrante 

fundamental del medio ambiente para un aprovechamiento sostenible. 

OE.4 Contribuir a un fortalecimiento técnico y de infraestructuras de las municipalidades que 

permita un mayor grado de desarrollo de sus comunidades sin necesidad de un desarraigo 

territorial. 

Para ello el proyecto contempla una intervención en terreno con cuatro componentes: 

V Componente I: Interacción institucional, social y formativa. 

V Componente II: Ejecución de infraestructuras hidráulicas. 

V Componente III: Transferencia y entrega de obras. 

V Componente IV: Gestión, administración y evaluación del proyecto. 

Cada uno de ellos con sus propios tiempos, metodologías y recursos; y todos ellos interrelacionados 

y entrelazados. Son llevados a cabo por el personal técnico expatriado (Técnico y cooperantes 

voluntarios/as) en coordinación el socio local (ASIDE) y con el resto de actores implicados 

(municipalidad de Intibucá, Mancomunidad Lenca-Eramaní, y comunidades). 
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Sin menoscabo de los demás, la ejecución de infraestructuras hidráulicas es el componente que 

más peso tiene en el proyecto puesto que es de lo primero que hay que disponer para crear o 

mejorar un sistema de abastecimiento de agua. Posteriormente, ya se podrá gestionar para que 

cumpla su función. 

A este respecto en la siguiente tabla se indican las infraestructuras realizadas 

 

La tubería de conducción y la actuación en el Centro Escolar no estaban contempladas inicialmente. 

4 BENEFICIARIOS/AS 

V Construcción del depósito de agua y conexiones del sistema Planes-Río Grande  

Los beneficiarios directos son los habitantes de las comunidades rurales lencas de Planes y Río 

Grande. 
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V Reconstrucción y mejora del sistema de saneamiento básico del Centro de Atención Primaria 

de Salud Río Grande. 

Este Centro de Salud presta asistencia médica básica a un total de ocho (8) comunidades: Belén, 

Río Grande, Planes, Cruz Santiago, Cacao, Zapote, Candelaria, Dulce Nombre. 

El total de personas atendidas es de 6.858, que se verán beneficiadas cuando tengan que asistir al 

Centro pudiendo hacer servicio de unos módulos sanitarios dignos que permitan mejorar la higiene 

en un lugar tan sensible a propagación de enfermedades como es un centro sanitario. 

 

V Reconstrucción y mejora del sistema de saneamiento básico en el Centro de Aprendizaje 

Tutorial (Sat) ñLa Esperanzaò (Comunidad de Planes) 
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Los beneficiarios directos por esta intervención son los escolares de los tres ciclos de Enseñanza 

Básica que comprende edades entre los 6 y 14 años, y los 4 docentes del centro.  

La matrícula del centro está compuesta por: 

Niñas 88 49% 

Niños 91 51% 

TOTAL 179  

De este modo, los 179 niños/as se benefician directamente tanto de la mejora del sistema de agua 

potable de su comunidad (Planes), como del saneamiento de su escuela.  

En definitiva, haciendo un cómputo global teniendo en cuenta que los escolares de Planes ya se 

encuentran incluidos en la población general beneficiaria del sistema de agua potable, y que los 

habitantes de Planes y Río Grande se encuentra a su vez contabilizados en el número de personas 

a las que atiende el Centro de Salud, se podría decir que los beneficiarios directos del proyecto son: 

 

Población Beneficiaria Directa 

Comunidades de Planes y Río Grande 1.980 personas 

Comunidades de: Belén, Cruz Santiago, Cacao, Zapote, Candelaria y Dulce 
Nombre 

4.878 personas 
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5 EJECUCIÓN DEL PROYECTO 

La ejecución del proyecto contempla dos líneas de trabajo paralelas: Intervenciones en terreno y 

trabajo en la sede asturiana de Geólogos del Mundo y en la sede Central. 

La primera es la realizada por el personal técnico expatriado en coordinación con los socios locales. 

En el caso de Honduras, la presencia de personal técnico es importante puesto que es un país en 

el que no existen profesionales de la geología. Las infraestructuras hidráulicas que se van a llevar 

a cabo han de tener muy en cuenta aspectos de la disciplina geológica de los emplazamientos para 

poder ir dando soluciones geotécnicas y constructivas adecuadas, y controlar que ello se lleve a 

cabo correctamente. 

La segunda es realizada por personal de apoyo, gestión administrativa y coordinación en España 

encargados al tiempo de desarrollar actividades de sensibilización en Asturias. También en esta 

segunda línea se integra la preparación y redacción de las memorias justificativas finales, así como 

las previas necesarias a la intervención en terreno (presentación de propuestas, gestión de fondos 

financieros, contrataciones, logística de desplazamientos, trámites administrativos, etc). 

5.1 Intervención en terreno. 

Tiene cuatro componentes: 

V Componente I: Interacción institucional, social y formativa. 

V Componente II: Ejecución de infraestructuras hidráulicas. 

V Componente III: Transferencia y entrega de obras. 

V Componente IV: Gestión, administración y evaluación del proyecto. 

5.1.1 Componente I: Interacción institucional, social y formativa. 

Incluye actividades y actuaciones relacionadas con gestión social del proyecto que son básicas para 

la ejecución y para la sostenibilidad posterior. Coordinar, socializar, sensibilizar y concienciar son 

pilares fundamentales para que un proyecto de cooperación sea funcional y realmente ayude al 

desarrollo de las comunidades. Por ello tanto previamente a una etapa constructiva como durante 

la misma y finalizada esta son fundamentales estas actividades.  

V Coordinación interinstitucional. 

V Actividades de socialización y promoción social 

V Actividades de formación, capacitación, sensibilización y concienciación. 

V Otras actividades sociales 

5.1.1.1 Reuniones de coordinación interinstitucional local: 

Orientadas a alcanzar consensos operativos y coordinar las actividades entre los diferentes actores 

implicados (Contraparte, municipalidades, comunidades, Organismos implicados, etc) y programar 
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los recursos humanos y materiales. Se llevan a cabo a lo largo todo el proyecto y sirven además 

para abordar problemáticas surgidas y evaluar los resultados que se van obteniendo. 

 

Reunión de coordinación en ASIDE El Progreso. De Izquierda a derecha: Dr. Fredy Garmendia (Director General ASIDE), Ing. 
Juan Francisco Vásques (Director técnico de ASIDE), Luis Alfonso Fernández (Coordinador Geólogos del Mundo), Vivian 
Mendoza (Asistente de proyectos ASIDE) y Beatriz González Santano (Técnica de Proyecto Geólogos del Mundo). 

De ese modo, tras la llegada de los cooperantes de Geólogos del Mundo a Honduras se concertaron 

diversas reuniones tanto con los directivos de la contraparte (ASIDE), como con responsables de 

otras instituciones hondureñas que son partícipes directas en el proyecto: Municipalidades, 

Mancomunidad, etc.  

 

Reunión de coordinación en la oficina de ASIDE en La Esperanza (Intibucá). 
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Reuniones de trabajo en la oficina central de ASIDE (El Progreso, Yoro). 

 

Reuniones de coordinación en la municipalidad de Intibucá. En la foto de la derecha, de Izq. A dcha: Isabel Lorenzo Díaz 
(Cooperante voluntaria Geólogos del Mundo), Ing. Javier Martínez, alcalde municipal. 
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Reuniones de coordinación en Mancomunidad Lenca-Eramaní. En la foto de la izquierda, de derecha a izquierda: Lic. Norman 
Márquez (Gerente de la Mancomunidad), Luis Alfonso Fernández (Coordinador de proyectos Geólogos del Mundo), Isabel 
Lorenzo Díaz (cooperante voluntaria de Geólogos del Mundo), Darwin Flores (promotor social Geólogos del Mundo/ASIDE),Ing. 
Max  (Ingeniero de Mancomunidad). 

En las reuniones se establecen los lineamientos de coordinación necesarios para el inicio de la 

primera etapa del proyecto. Se emplazan sucesivas reuniones con otros actores; se evalúan 

candidatos a promotor social y se lleva a cabo la contratacion. Con las municipalidades y 

mancomunidad se establecen las pautas a seguir para materializar su apoyo en las diferentes fases 

del proyecto. 

Las programaciones y estrategias de actuación van siendo adecuadas a medida que las fases del 

proyecto se van completando evaluando de forma continua los resultados y las acciones a tomar 

para alcanzar los objetivos marcados. 

Como quiera que desde que se presenta la propuesta de proyecto hasta que se llega a la ejecución 

existe un espacio de tiempo algo dilatado, pudieron haber cambiado las necesidades de las 

comunidades consideradas para las intervenciones; así, es posible que otras organizaciones 

hubieran intervenido y las deficiencias en el sistema hubieran sido ya subsanadas; o incluso, que 

las prioridades comunitarias sean ya otras diferentes. 

Por ello, dentro de las reuniones y actividades de coordinación se incluye un nuevo análisis de la 

situación y prioridades, así como una reevaluación de las comunidades inicialmente propuestas. 

En esta etapa normalmente aparecen en escena comunidades que por sus necesidades son 

priorizadas en ese momento por las municipalidades y que no se habían tenido en cuenta hasta el 

momento.  
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Reuniones de reevaluación y coordinación en la municipalidad de Intibucá. 

Para no duplicar esfuerzos y complementar actuaciones se llevaron a cabo reuniones de 

coordinación con otras organizaciones e instituciones que se encuentran trabajando en las mismas 

comunidades. Este es el caso de USAID que trabaja en el área de las comunidades de Planes y 

Río Grande con proyectos de agua para riego eficientes para mantener la productividad agrícola sin 

un consumo elevado de agua. 

 

Reunión de coordinación de actividades con la Agencia de los EEUU para el Desarrollo Internacional  (USAID).  

Las actividades de reevaluación y coordinación no solo se realizan en los despachos, sino que se 

también tienen lugar jornadas de campo para comprobar in situ datos, propuestas, alternativas, etc. 

En estas actividades están presentes técnicos municipales adscritos al proyecto e igualmente otros 

actores implicados como miembros de las juntas de agua de las comunidades evaluadas. 
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Reuniones de coordinación de actividades de capacitación y formación con la Mancomunidad Lenca-Eramaní. 

5.1.1.2 Actividades de socialización y promoción social 

El empoderamiento del proyecto por parte de las comunidades beneficiarias es primordial para 

asegurar su funcionamiento a lo largo del tiempo. No basta con que la solicitud de intervención surja 

de la propia comunidad o de sus representantes. Es necesario además analizar y consensuar con 

la comunidad las diferentes opciones de actuación en función de sus posibilidades y de un análisis 

técnico; esto se suele hacer en reuniones y visitas con representantes comunitarios, que en el caso 

de abastecimiento de agua potable serán las Juntas de Agua o Patronatos. 

 

Reunión con el presidente de la Junta de Agua de Río Grande (D. José .Domínguez) 
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Reunión con los presidentes de las Junta de Agua de Río Grande (D. José .Domínguez) y de Planes (D. Benito Gutiérrez). Este 
último presidente también de la Junta Central de Agua Planes-Río Grande.  

 

Reunión con los miembros de las Juntas de Agua de Río Grande y de Planes. 

Definida por consenso la actuación se tiene que socializar con toda la comunidad. La promoción 

social es uno de los pilares fundamentales en la comunicación con las comunidades jugando por 

tanto un papel importante en la socialización y por ende en el proyecto. Sin una buena promoción 

social, la ejecución del proyecto se podría llevar a cabo, incluso con dificultades, pero finalmente no 

sería sostenible a lo largo del tiempo.  

La socialización se realiza en asambleas de la comunidad para darles a conocer que es lo que se 

pretende hacer, como y cuando, haciéndola participativa para dar espacio a que planteen sus 

objeciones y dudas. En algunos casos las soluciones propuestas pueden no ser compartidas por la 

mayoría de beneficiarios; en otros, simplemente la contraparte solicitada a la comunidad puede ser 
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considerada por algunos beneficiarios como no asumible en ese momento, o que los plazos y 

periodos de ejecución no sean respetados. 

Aclaradas las cuestiones que surjan e incorporadas sugerencias si las hubiera, será la asamblea la 

que decida mediante votación si están de acuerdo o no con la intervención tal y como se les plantea, 

estableciendo los compromisos necesarios para la ejecución del proyecto.  

 

Socialización en asamblea de las comunidades de Planes y Río Grande en la que se da el visto bueno a las obras que se 
ejecutar y en las que deberán participar activamente.  

Una vez superada esta etapa de aprobación asamblearia, se fijan grupos de trabajo y cronograma 

de trabajo, y se da inicio a la etapa constructiva. 

El promotor social es en un inicio el que establece los contactos con los miembros de las 

comunidades recabando información y transmitiéndoles la participación que de ellos se espera para 

poder llevar a cabo el proyecto y los compromisos que han de asumir. Es el interlocutor principal 

que sirve de enlace entre comunidad y Organización, no solo durante la ejecución del proyecto sino 

a más largo plazo para el mantenimiento del mismo. Se suma a los capacitadores encargados de 

formar e informar sobre aspectos técnicos básicos que permita precisamente un buen 

mantenimiento de la infraestructura. 
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Miembros de las Juntas de Agua de Planes Río Grande, de Río Grande y de la Junta de Agua Central junto al cartel del 
proyecto como muestra de compromiso comunitario en la ejecución del proyecto.  

5.1.1.3 Actividades de formación, capacitación, sensibilización y concienciación 

Cubren las parcelas orientadas al manejo del sistema, y los ejes transversales del proyecto. 

Se han llevado a cabo actividades de capacitación y formación referentes al manejo correcto del 

sistema de agua, la cloración del agua y el mantenimiento de los elementos. Esas Actividades  

fueron principalmente dirigidas a los miembros de las Juntas de Agua y a los fontaneros de las 

comunidades de Planes y Río Grande y llevadas a cabo una vez puesto en funcionamiento las 

nuevas infraestructuras construidas.  

 

Capacitación a miembros de las juntas de agua de Planes y Río Grande sobre la dosificación de cloro para desinfección del 
agua 
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Pero también se llevaron a cabo actividades de concienciación y sensibilización sobre la necesidad 

del tratamiento del agua servida, así como de la necesidad de un buen manejo y protección de sus 

fuentes y de las microcuencas en las que se encuentran.  

Eso es especialmente importante en el marco del cambio climático frente al cual es necesario 

fomentar acciones dirigidas a aumentar la resiliencia de estas comunidades tan vulnerables.  

 

Sensibilización y concienciación respecto a la importancia de la cloración del agua. Realizada junto a la Unidad de Salud 
Departamental. 

5.1.2 Componente II: Ejecución de infraestructuras hidráulicas. 

Constituyen el componente principal de las actuaciones, puesto que para poder dotar a una 

comunidad de agua potable es necesario primeramente la creación de las infraestructuras 

hidráulicas necesarias que lo permitan: captación, conducción, almacenamiento y distribución. 

En este punto se llevan a cabo principalmente actividades técnico- constructivas a partir de los 

consensos alcanzados en las reuniones de coordinación y socialización. 

El dimensionamiento y diseño de las infraestructuras hidráulicas se realiza habitualmente 

estableciendo una vida útil de 20 años. La población de diseño corresponde por tanto a la proyección 

de la actual a 20 años en función la tasa de crecimiento anual; lo más habitual es el cálculo mediante 

la fórmula: 
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ὖὪ ὖὥ ὼ ρ Ὕ ὼ
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ρππ
 

Pf = Población futura        Pa = Población actual        T= Tasa de crecimiento poblacional 
interanual (En este caso del 3%)           Na = Nº de años de cálculo (20 años) 

 

De ese modo, la población de diseño de Planes de Río Grande y Río Grande y de otras 

comunidades beneficiarias por las actuaciones realizas es: 

 

5.1.2.1 Actuaciones solicitadas y proyectadas. 

Los perfiles de solicitud de ayuda de las comunidades y municipalidad hacían referencia a un 

depósito de agua como infraestructura prioritaria. 

Pero además, la dirección del Centro de Atención Primaria de Salud de Río Grande había solicitado 

ayuda para la intervención en su sistema de saneamiento básico por las condiciones inoperativas 

de este y por el riesgo epidemiológico que suponía cualquier foco infeccioso al ser un Centro que 

atiende a ocho (8) comunidades, entre ellas Planes y Río Grande.  

Así, la solicitud del proyecto se redactó partiendo de esas actuaciones y de una corroboración de 

información y comprobación in situ y de un análisis técnico de las mismas. 

 

5.1.2.2 Actuaciones finalmente llevadas a cabo 

Visitadas las comunidades, se llevó a cabo un análisis técnico de las solicitudes, viendo como 

necesario llevar a cabo en alguna de las comunidades algunas intervenciones complementarias a 

mailto:asturias@geologosdelmundo.org


 

 
asturias@geologosdelmundo.org // Teléfono: 985102761                          www.xeologosdelmundu.org 

35 

 

ñAgua potable para las comunidades Ind²genas lencas del municipio de 
Intibuc§, Departamento de Intibuc§, Hondurasò. 

 

Convocatoria Ayudas Cooperación 2016             Nº EXP. 025520/20162. 

las solicitadas para la mejora del sistema de agua. Finalmente en las reuniones de coordinación y 

en las actividades de socialización se llegó al consenso de ejecutar las siguientes obras: 

 

 
La actuación en la escuela de enseñanza básica no estaba contemplada inicialmente, en ella cursan 

sus estudios un total de 179 niños/as de entre 6 y 14 años atendidos por cuatro (4) docentes. En el 

ANEXO II se adjuntas las fichas resumen de las obras ejecutadas. 
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5.1.2.3 Depósito de 32.000 galones de capacidad (121,13 m3) para abastecimiento de agua potable. 

El sistema de agua potable del que disponen Planes y Río Grande es un sistema ya antiguo y algo 

complejo.  

Por un lado, se trata de un sistema que toma agua de una fuente bastante lejana (unos 5 km en 

línea recta) que es compartida con otras dos comunidades distantes: Manazapa y Los Encinos. El 

agua captada es conducida hasta Manazapa, donde existe una caja derivadora de caudales que 

reparte el agua para las cuatro comunidades (Manazapa, Los Encinos, Planes y Río Grande). 

Manazapa y Los Encinos tienen sendos depósitos de almacenamiento de poco volumen y ya muy 

deteriorados por el tiempo, al igual que la caja derivadora. 

Actualmente la línea de conducción está siendo modificada en trazado y renovada con tubería y 

secciones; el proyecto está siendo apoyado por una ONG norteamericana y por la municipalidad de 

Intibucá.  

Por otro lado, las comunidades de Planes y Río Grande formaban una sola comunidad tiempo atrás, 

por lo que el abastecimiento de agua se realiza a partir de un único depósito de almacenamiento 

construído hace 28 años en Planes con una capacidad de 10.000 galones (37,8 m3); de él salía una 

única línea de distribución de la que poco más adelante se derivaba agua para el sector de Río 

Grande y para el de Planes, dando prioridad a Planes con una tuber²a de 4ò de sección frente a la 

de R²o Grande de 1 İ ñ.La distancia entre el depósito y el centro de Río Grande es de 2 km. 

Posteriormente la comunidad se dividió manteniendo el sistema de agua común; ahora, las 

comunidades mantienen ese mismo sistemas gestionándolo mediante Juntas de Agua 

independientes y una Junta de Agua Central que engloba a ambas. 

 

Esquema del sistema 
de agua de Planes-Río 
Grande en el entorno 
del depósito de 
almacenamiento. La 
línea azul es la línea de 

conducción de Ø 2ò 
procedente de 
Manazapa y de entrada 
al tanque. Las líneas 
rojas las salidas de 
distribución; la más 

gruesa Ø 4ò para 

Planes, y la más fina Ø 
1 İ ñ  hacia Río 
Grande. Construido el 
nuevo depósito se 
dieron salidas 
independientes desde 
el mismo. 
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Por tanto, las casi 2.000 personas beneficiarias actuales disponían de apenas 38 m3 de 

almacenamiento de agua en un depósito que con más de 28 años ya ha superado su vida útil de 

diseño tanto en capacidad como en aspectos estructurales como: 

- El hipoclorador se encontraba en mal estado, con lo que no realizaba cloración del agua. 

- Grietas importantes que daban lugar a presencia de fugas. 

- Utilización de hierro en el interior del depósito y hierro estructural visible que alteraba la 

calidad del agua por óxido. 

- Cajas de válvulas y tapaderas deterioradas. 

 

 

Estado del antiguo depósito de agua de Planes-Río Grande. 

5.1.2.3.1 Labores previas 

5.1.2.3.1.1 Definición concreta de la actuación. Cálculo del volumen adecuado del depósito. 

En primer lugar se trata de definir el volumen adecuado del depósito para que pueda dar servicio a 

la población actual y futura con un horizonte de 20 años. 

El Servicio Autónomo Nacional de Acueductos y Alcantarillados (SANAA) hondureño establece 

como parámetro de diseño una demanda mínima de agua potable para las áreas rurales de 
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Honduras de 25 galones/persona/día (96,25 l/persona/día). En base a estos datos se calcula el 

volumen de almacenamiento necesario para un periodo de diseño de 20 años: 

PARÁMETROS DE CÁLCULO: 

Á Periodo de diseño (N): 20 años 

Á Tasa de crecimiento (K): 3% 

Á Densidad por casa: 6 habitantes/casa 

Á Dotación: 25 galones/persona/día 

Á N° de casas: 330  

Á Población actual (Pa): 1.980 personas 

POBLACIÓN FÚTURA 

ὖὊ  ὖ ὥὧὸόὥὰ ὼ  
ρ  ὑὔ

ρππ
 

ὖὊ  ρωψπ ὼ  ρ 
σ ὼ ςπ

ρππ
     

 ╟╕  Ȣ  ▬▄►▼▫▪╪▼ 

CONSUMO MEDIO DIARIO (Cmd) 

ὅάὨ 
 ὖὊ ὼ ὨέὸὥὧὭĕὲ

 ρττπ άὭὲόὸέί
  

╒□▀   ▌╪■▫▪▄▼Ⱦ□░▪◊◄▫ 

CONSUMO MÁXIMO DIARIO (CMD) 

ὅὓὈ  ρȢυ ὼ ὅάὨ  

╒╜╓  Ȣ ▌╪■▫▪▄▼Ⱦ□░▪◊◄▫ 

CONSUMO MAXIMO HORARIO (CMH) 

ὅὓὌ  ςȢςυ ὼ ὅάὨ 

╒╜╗  Ȣ  ▌╪■▫▪▄▼Ⱦ□░▪◊◄▫ 

El volumen del depósito de almacenamiento se establece como un porcentaje del consumo medio 

diario. Este porcentaje varía entre el 30% - 40%: 

Ϸ ● ╒□▀ ●   Ȣ  ▌╪■▫▪▄▼  

Ϸ ● ╒□▀ ●   Ȣ  ▌╪■▫▪▄▼ 
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Por tanto un volumen de 30.000 galones estaríamos asegurando el abastecimiento de las 

comunidades por 20 años.  

La actuación se definió por tanto como la construcción de un depósito de morfología cilíndrica con 

capacidad mínima para 30.000 galones, equipado con hipoclorador por goteo para el tratamiento 

de agua, con dos salidas independientes de Ø 3ò (una para cada comunidad) y con entrada 

igualmente de Ø 3ò en previsi·n de la mejora de la l²nea de conducci·n que se estaba llevando 

acabo de forma paralela. 

La construcción se realizó en base a ocho pilares perimetrales de hormigón armado con paredes 

de ladrillo rafón (macizo) de calidad, armado con un entramado de varillas de hierro. La losa superior 

de cierre queda soportada por una columna central y 8 vigas radiales apoyadas sobre los pilares. 

Las dimensiones finales del depósito fueron: 

 

 

Capacidad de almacenamiento final: 32.000 galones. (121,13 m3) 

5.1.2.3.1.2 Medición y replanteo del emplazamiento. 

Para su construcción, las comunidades no disponían de terreno más que donde se ubicaba el 

antiguo depósito, una pequeña parcela en la parte más alta de las comunidades y colindante con 

escuelas y tierra de cultivo. Y tampoco tenían la posibilidad de conseguir ningún terreno adyacente, 

por lo que se decidió demoler el depósito antiguo y construir en ese espacio el nuevo. 

 

Mediciones del terreno para el plantel del tanque de 32.000 galones (121, 13 m3). Para encajarlo y añadiendo una pequeña acera 
perimetral de servicio se necesitaba mínimamente una superficie circular de 5 metros de radio. 

 

Diámetro externo Altura total Diámetro interno  Altura de rebose 

8,60 m 2,65 m 8,00 m 2,45 m 
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